
Guide d’Accueil

PLATEAU de CARNAVAL U7
Samedi 8 février 2020

Samedi 15 février 2020

AU COMPLEXE, A MANOSQUE

Rendez vous à 14h15



Sous la Présidence

De Monsieur CAPELLO Gérard,

Président du District des Alpes de Football

de Monsieur LAMOUREUX Olivier , 

Directeur du Complexe

Sous la responsabilité administrative

de  Monsieur ROCHARD Mickael, 

Secrétaire  Général  du  District  des Alpes

Sous la responsabilité Technique

de  Messieurs BEN BELGACEM et BERNIER,

Conseillers Techniques

Avec la participation des membres de la Commission du 

Football Educatif, de la commission Technique du District



SAMEDI 8 FEVRIER SAMEDI 15 FEVRIER

AVANCE FC 

AFCV 

BANON ES

BARCELONNETTE 1

GAP 1

GAP 2 (Label Jeunes)

L’ARGENTIERE SPORTS 1

AS EMBRUN 1

ORAISON SPORTS 1

USC RIEZ 1

ST CREPIN ES 1

AFC STP 1

ASF TALLARD 1 

ASF TALLARD 2 (label rural)

US VEYNES SERRRES 1

MVR Futsal 1

AS DAUPHIN 1

CA DIGNE 1

ESMD 1

FORCALQUIER 1

GJAB 1

LARAGNE SPORTS 1

LA SAULCE FC 1

US LES MEES 1

FC MALIJAI 1

EP MANOSQUE 1

SISTERON FC 1

ASVG 1

SC VINON 1

VIVO 1

FC VOLONNE 1

LES EQUIPES INSCRITES

CHAQUE JOUEUR DOIT VENIR MAQUILLE !



Foot de coeur

� Banque alimentaire

Un temps PEF de 10 minutes

� Quizz

4 Temps de 10 minutes sans mi-temps   

�4 Matchs à 4/4

Un temps  « éducateurs »

�1 ou 2 temps d’échanges

CHAQUE JOUEUR DOIT VENIR MAQUILLE !



• Tous les joueurs participants au

plateau Carnaval U7 sont invités à

venir avec une denrée non

périssable et la déposer au stand

de l’association présente.



•14h15 : Accueil des équipes.

•14H30: Réunion technique, un responsable de chaque équipe sera 

présent sur le terrain.

•14h45: Début des rotations

•17h: Fin des matchs.

•Après le dernier match de chaque équipe: Remise des récompenses 

et Goûter.

RESTAURATION POSSIBLE SUR PLACE

ORGANISATION GENERALE



� 4c4 (3 joueurs et 1 gardien par équipe)

� Buts 4m * 1,40m - ballon T4 futsal

� Relance protégée (repères contre filets)

� Sortie uniquement lorsque le ballon touche les filets pare-

ballon. Remise en jeu en coup de pied de but ou au point le 

plus proche au bord de la palissade.

� Interdit de pousser contre la palissade.

� Interdit de tacler

� Arbitrage éducatif par les éducateurs

� Possibilité de faire des groupes de niveau/age

� Seuls les éducateurs peuvent entrer sur le terrain

24 m

8 m

15m




