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Nom de ’action

English Football

District des Alpes
de Football

Thématique

Culture Foot
Engagement Citoyen

Résumé de ’action

A la demande de I'éducater des U7, Yoann Sanchez, I'AS Dauphin a commencé a proposer des séances de formation en
anglais a nos plus jeunes footballeurs.

L'un des éducateurs de I'AS Dauphin, Jeremy Mercer, est anglophone et enseigne I'anglais a Marseille. Ainsi, depuis
plusieurs saisons, le club propose régulierement des ateliers d'anglais aux joueurs des catégories U11 et U13. Cette
saison, I'entraineur Yoann a recommandé d'adapter |'atelier d'anglais pour son groupe de U7. Les séances d'entrainement
a I'anglais comportent des parcours de motricité qui ne sont validés que lorsque le joueur écoute une question en anglais
et est capable d'y répondre. Les joueurs apprennent I'anglais avant I'atelier, on leur demande de répondre a des questions
telles que :

Question : " What is your name ? "
Réponse : " My nameis .... "

Question : “ How old are you ? "
Réponse: “lam ...yearsold."

Cette technique est basée sur la conviction que les enfants en France peuvent apprendre le vocabulaire anglais, mais
qu'ils n'ont pas assez d'occasions de parler anglais. Les sessions d'entrainement de football en anglais ont été un grand
succes et Coach Yo et Coach Jeremy ont décidé d'intégrer un systéme de 8 sessions pour la saison 2021-22 qui peut étre
utilisé pour les joueurs U7 et U9.




Engagement Environnement
citoyen

Entrainement
“Football Anglais”
qui a été donné
en mai 2021. cE e . .
L'équipe U7 est PR | | ... o
divisée en deux 2 Ny 3 : |
pour des groupes
plus petits et un
meilleur
environnement
pour apprendre
I'anglais.




