
Poules Equipes Journée Date Lieu Recevant Adversaire 1 Adversaire 2 Adversaire 3 Adversaire 4
Plateau 1 à Eygliers St Crépin ES 1 L'Argentière Sports 1 Gap 3
Plateau 2 à Eygliers L'Argentière Sports 2 OBSC 1 GAP 4 
Plateau 3 à La Batie Neuve L'Avance FC 1 AS Embrun 1 Laragne Sports 1

AFCV 1 Plateau 4 à La Batie Neuve L'Avance FC 2 La Saulce FC 1 Laragne Sports 2 fem
AFCV 2 Plateau 5 à Gap Gap 1 Tallard ASF 1 AFCV 1
AS Embrun 1 Plateau 6 à Gap Gap 2 Tallard ASF 2 AFCV 2
GAP 1 Plateau 7 à La Roche La Roche Sports 1 US Veynes/Serres 1 US Veynes/Serres 2
GAP 2 Plateau 1 à L'Argentière L'Argentière Sports 1 Avance FC 1 GAP 1
Gap 3 Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 Avance FC 2 GAP 2
Gap 4 Plateau 3 à Chabottes AFCV 1 US Veynes/Serres  1 Laragne Sports 1
Laragne Sports 1 Plateau 4 à Chabottes AFCV 2 US Veynes/Serres 2 Laragne Sports 2 fem
Laragne Sports 2 (fem) Plateau 5 à Tallard Tallard ASF 1 St Crépin ES 1 La Roche Sports 1
La Saulce FC 1 Plateau 6 à Tallard Tallard ASF 2 OBSC 1 AS Embrun 1
La Roche Sports 1 Plateau 7 à La Saulce FC La Saulce FC 1 Gap 3 GAP 4 
L'Argentière 1 Plateau 1 à Gap Gap 3 Gap 4 US Veynes/Serres 2 US Veynes /Serres 1
L'Argentière 2 Plateau 2 à Chorges L'Avance FC 1 L'Avance FC  2 AFCV 1 AFCV 2
L'Avance FC 1 Plateau 3 à Embrun AS Embrun 1 GAP 1 GAP 2 La Roche Sports 1
L'Avance FC 2 Plateau 4 à Briançon OBSC 1 St Crépin Es 1 La Saulce FC 1
OBSC 1 Plateau 5 à Laragne Laragne Sports 2 fem L'Argentière Sport 1 Tallard Asf 1
St Crépin ES 1 Plateau 6 à Laragne Laragne Sports 1 L'Argentière Sport 2 Tallard Asf 2
Tallard ASF 1 Plateau 1 à Eygliers St Crépin ES 1 Gap 1 L'Argentière Sport 1 L'Avance FC 2
Tallard ASF 2 Plateau 2 à Embrun AS Embrun 1 OBSC 1 Gap 3 L'Argentière Sports 2
US Veynes-Serres 1 Plateau 3 à Veynes US Veynes Serres 2 Tallard ASF 2 GAP 4 
US Veynes-Serres 2 Plateau 4 à Chabottes AFCV 1 Laragne Sports 1 AFCV 2 Gap 2

Plateau 5 à Tallard Tallard ASF 1 US Veynes-Serres 1 L'Avance FC 2
Plateau 6 à La Roche La Roche Sports 1 La Saulce FC 1 Laragne Sports 2 fem
Plateau 1 à L'Argentière L'Argentière Sports 1 La Saulce FC 1 Tallard Asf 1
Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 As Embrun Tallard Asf 2
Plateau 3 à Chorges L'Avance FC 1 Veynes/Serres 1 OBSC 1
Plateau 4 à Chorges L'Avance FC 2 Veynes/Serres 2 St Crépin ES 1
Plateau 5 à Chabottes AFCV 1 AFCV 2 GAP 1 GAP 2
Plateau  6 à La Roche La Roche Sports 1 Laragne Sports 1 GAP 3 GAP 4

Exempt Laragne Sports 2 fem (plateau EFF)
Plateau 1 à Gap Gap 1 L'Argentière Sports 1 St Crépin ES 1
Plateau 2 à Gap Gap 2 L'Agentière Sports 2 OBSC 1
Plateau 3 à Veynes US Veynes Serres 1 AFCV 2 L'Avance  FC 1
Plateau 4 à Veynes US Veynes Serres 2 AFCV  1 L'Avance FC  2
Plateau 5 à Laragne Laragne Sports 1 Tallard Asf 1 Gap 3
Plateau 6 à Laragne Laragne Sports 2 fem Tallard Asf 2 GAP 4 
Plateau 7 à La Saulce La Saulce FC 1 AS Embrun 1 La Roche Sports 1
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Plateau 1 à L'Argentière L'Argentière Sports 1 L'Avance FC 1 Gap 1
Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 L'Avance FC 2 Gap 2
Plateau 3 à Tallard Tallard ASF 1 St Crépin ES 1 Veynes /Serres 1
Plateau 4 à Tallard Tallard ASF 2 Laragne Sports 1 Veynes/Serres 2
Plateau 5 à Embrun AS Embrun 1 Gap 3 GAP 4 OBSC 1
Plateau 6 à La Roche La Roche Sports 1 AFCV 1 AFCV 2 La Saulce FC 1

Exempt Laragne Sports 2 fem (plateau EFF)
Plateau 1 à L'Argentière L'Argentières Sports 1 L'Argentière Sport 2 St Crépin ES 1 La Saulce FC 1
Plateau 2 à Chorges L'Avance FC 1 L'Avance FC 2 Obsc
Plateau 3 à Gap Gap 4 Gap 3 Embrun
Plateau 4 à Chabottes AFCV 1 AFCV 2 Tallard ASF 1 Tallard ASF 2
Plateau 5 à La Roche La Roche Sports 1 Veynes/Serres 1 Veynes/Serres 2
Plateau 6 à Laragne Laragne Sports 2 fem Laragne Sports 1 Gap 1 Gap 2
Plateau 1 à Gap Gap 3 Gap 4 La Roche Sports 1
Plateau 2 à St Crépin St Crépin ES 1 L'Argentière Sport 2 L'Avance FC 2
Plateau 3 à Embrun AS Embrun 1 L'Avance FC 1 L'Argentière Sport 1 Obsc
Plateau 4 à Tallard Tallard ASF 1 Laragne Sports 1 Tallard ASF 2 Laragne Sports 2
Plateau 5 à Veynes Veynes/Serres 1 Afcv 2 Veynes /Serres 2 AfCV 1
Plateau 6 à La Saulce La Saulce  FC 1 Gap 1 Gap 2
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Poules Equipes Journée Date Lieu Recevant Adversaire 1 Adversaire 2 Adversaire 3 Adversaire 4
Plateau 1 à Digne CA Digne 1 AS Forcalquier Sisteron FC 2
Plateau 2 à Digne Sisteron FC 1 ASA 3 GJMD 3

ASA 3 Plateau 3 aux Mées GJMD 1 GJAB 1 FC Malijai 1
Plateau 4 aux Mées GJMD 2 GJAB 2 Sisteron FC 3

CA Digne 1 Exempt MVR Futsal
AS Forcalquier 1 Plateau 1 à Digne CA Digne 1 GJMD 1 AS Forcalquier 1

Plateau 2 à Digne GJMD 3 Sisteron FC 3 FC Malijai 1
GJAB 1 Plateau 2 à Sisteron Sisteron FC 1 GJAB 1 GJMD 2
GJAB 2 Plateau 3 à Sisteron Sisteron FC 2 ASA 3 GJAB 2
GJMD 1 Exempt MVR Futsal
GJMD 2 Plateau 1 aux Mées GJMD 3 Sisteron FC 1 GJAB 2 CA Digne 1
GJMD 3 Plateau 2 à Sisteron Sisteron FC 3 MVR Futsal GJMD 1 GJMD 2
FC Malijai 1 Plateau 3 à Aiglun GJAB 1 ASA 3 Sisteron FC 2 FC Malijai 1

Jour de coupe  2, 3 et 4 en 
poule C Exempt AS Forcalquier 1

MVR Futsal 1 Plateau 1 à Digne CA Digne 1 GJMD 2 GJAB 1 Sisteron FC 2
Sisteron FC 1 Plateau 2 aux Mées GJMD 1 Sisteron FC 1 GJAB 2 MVR Futsal
Sisteron FC 2 Plateau 4 à Pierrevert ASA 3 Sisteron FC 3 GJMD 3 AS Forcalquier 1
Sisteron FC 3 Plateau 1 à Digne CA Digne 1 ASA 3 GJMD 3

Plateau 2 à Digne Sisteron FC 2 GJMD 2 Sisteron FC 3
Plateau 3 à Aiglun GJAB 1 Sisteron FC 1 AS Forcalquier 1
Plateau 4 à Aiglun GJAB 2 FC Malijai 1 GJMD 1

Exempt MVR Futsal 1 (plateau EFF)
Plateau 1 aux Mées GJMD 3 GJAB 1 Sistreon FC 3
Plateau 2 aux Mées GJMD 2 CA Digne 1 Sisteron FC 2
Plateau 3 à Forcalquier AS Forcalquier 1 Sisteron FC 1 GJMD 1
Plateau 4 à Forcalquier ASA 3 GJAB 2 FC Malijai 1

Exempt MVF Futsal
Plateau 1 à Digne CA Digne 1 FC Malijai 1 GJAB 1
Plateau 2 à Digne GJAB 2 Sisteron FC 3 GJMD 3
Plateau 3 à Sisteron Sisteron FC 1 GJMD 1 AS Forcalquier 1
Plateau 4 à Sisteron Sisteron FC 2 ASA 3 GJMD 2

Exempt MVR Futsal 1 (plateau EFF)
Plateau 1 à Pierrevert ASA 3 AS Forcalquier Sisteron FC 1 GJMD 1
Plateau 2 à Aiglun GJAB 2 GJMD 2 Sisteron FC 2 GJAB 1
Plateau 3 à Sisteron Sisteron FC 3 CA Digne 1 GJMD  3 MVR Futsal
Plateau 1 à Digne CA Digne 1 GJMD 1 Sisteron FC 2 ASA 3
Plateau 2 aux Mées GJMD 2 Sisteron FC 3 GJAB 2 GJMD 2
Plateau 3 à Forcalquier AS Forcalquier 1 Sisteron FC 1 GJAB 1 MVR Futsal
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Poules Equipes Journée Date Lieu Recevant Adversaire 1 Adversaire 2 Adversaire 3 Adversaire 4
Plateau 1 à Villeneuve US VIVO 1 ASA 2 ASA 1
Plateau 2 à Dauphin AS Dauphin 1 US VIVO 2 US VIVO 3 ASA 4

ASA 1 Plateau 3 à Valensole ASVG 1 ASVG 2 EPM 1 EPM 2
ASA 2 Plateau 4 à Oraison Oraison Sports 1 SC Vinon 2 SC Vinon 1
ASVG 1 Plateau 1 à Manosque EPM 1 ASA 1 SC Vinon 1
ASVG 2 Plateau 2 à Manosque EPM 2 SC Vinon 2 US VIVO 1
AS Dauphin 1 Plateau 3 à Dauphin AS Dauphin 1 ASVG 1 ASVG 2 ASA 4
EPM 1 Plateau 4 à Pierrevert ASA 2 Oraison Sports 1 US VIVO 2 US VIVO 3
EPM 2 Plateau 1 à Vinon SC Vinon 1 US VIVO 2 ASA 1 SC Vinon 2
Oraison Sports 1 Plateau 2 à Villeneuve US VIVO 1 ASA 2 EPM 1

Plateau 3 à Oraison Oraison Sports 1 ASA 4 ASVG 2
Plateau 4 à Valensole ASVG 1 US VIVO 3 EPM 2

SC Vinon 1 Exempt AS Dauphin 1
SC Vinon 2 Plateau 1 à Vinon SC Vinon 2 US VIVO 1 SC Vinon 1 ASA 2
US VIVO 1 Plateau 2 à Dauphin AS Dauphin 1 EPM  1 ASA 1 US VIVO 2

Plateau 3 à Manosque EPM 2 ASA 4 ASVG 2
US VIVO 2 Plateau 4 à Oraison Oraison Sports 1 ASVG 1 US VIVO 3 FC Malijai 1
US VIVO 3 Plateau 1 à Pierrevert ASA 4 US VIVO 1 EPM 2
ASA 4 Plateau 2 à Pierrevert ASA 1 EPM 1 Oraison Sports 1

Plateau 3 à Villeneuve US VIVO 2 US VIVO 3 SC Vinon 1 SC Vinon 2
Plateau 4 à Valensole ASVG 1 AS Dauphin ASVG 2 ASA 2
Plateau 1 à Vinon SC Vinon 1 SC Vinon 2 ASA 4 US VIVO 1
Plateau 2 à Dauphin AS Dauphin 1 Oraison Sports 1 ASA 2 ASA 1
Plateau 3 à Manosque EPM 1 ASVG 1 US VIVO 2
Plateau 4 à Manosque EPM 2 ASVG 2 US VIVO 3
Plateau 1 à Pierrevert ASA 1 ASVG 1 EPM 1
Plateau 2 à Pierrevert ASA 4 ASVG 2 EPM 2
Plateau 3 à Oraison Oraison Sports 1 ASA 2 US VIVO 1 AS Dauphin 1
Plateau 4 à Villeneuve US VIVO 2 US Vinon 1 US Vinon 2 US VIVO 3
Plateau 1 à Pierrevert ASA 1 US VIVO 1 ASVG 1
Plateau 2 à Manosque EPM 2 US VIVO 2 EPM 1 Oraison Sports 1
Plateau 3 à Valensole ASVG 2 ASA 2 AS Dauphin 1 FC Malijai 1
Plateau 4 à Villeneuve US VIVO 3 ASA 4 SC Vinon 1 SC Vinon 2
Plateau 1 à Vinon SC Vinon 1 US VIVO 2 SC Vinon 2 ASA 2
Plateau 2 à Oraison Oraison Sports 1 ASA 1 EPM 1
Plateau 3 à Dauphin AS Dauphin 1 US VIVO 1 ASA 4 FC Malijai 1
Plateau 4  à Valensole ASVG 1 ASVG 2 US VIVO 3 EPM 2
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