
Poules Equipes Journée Date Lieu Recevant Adversaire 1 Adversaire 2 Adversaire 3
Plateau 1 à Digne CA Digne 1 GJAB 1 Oraison Sports 1
Plateau 2 à Les Mées GJMD 1 ASA 1 SC Vinon 1
Plateau 3 à Sisteron Sisteron FC 1 US VIVO 1 Gap 1
Plateau 4 à Tallard Tallard ASF 1 AS Embrun 1 Gap 2

AS Embrun 1 Plateau 1 à Les Mées GJMD 1 Gap 2 Sisteron FC 1
ASA 1 Plateau 2 à Aiglun GJAB 1 Tallard ASF 1 ASA 1
CA Digne 1 Plateau 3 à Gap Gap 1 AS Embrun 1 CA Digne 1
Gap 1 Plateau 4 à Vinon SC Vinon 1 US VIVO 1 Oraison Sports 1
Gap 2 Plateau 1 à Digne CA Digne 1 Gap 2 US VIVO 1 ASA 1
GJAB 1 Plateau 2 à Sisteron Sisteron FC 1 Gap 1 SC Vinon 1 Oraison Sports 1
GJMD 1 Plateau 3 à Tallard Tallard ASF 1 AS Embrun 1 GJMD 1 GJAB 1
Oraison Sports 1 Plateau 4
Sisteron FC 1 Plateau 1 à Peyruis GJMD 1 US VIVO 1 SC Vinon 1
Tallard ASF 1 Plateau 2 à Embrun AS Embrun 1 Gap 2 Sisteron FC 1
SC Vinon 1 Plateau 3 à Gap Gap 1 CA Digne 1 Tallard ASF 1
US VIVO 1 Plateau 4 à Oraison Oraison Sports 1 ASA 1 GJAB 1

Plateau 1 à Digne CA Digne 1 SC Vinon 1 Oraison Sports 1
Plateau 2 à Peyruis GJMD 1 AS Embrun 1 ASA 1
Plateau 3 à Sisteron Sisteron FC 1 GJAB 1 Gap 1
Plateau 4 à Tallard Tallard ASF 1 Gap 2 US VIVO 1
Plateau 1 à Peyruis GJMD 1 Oraison Sports 1 Gap 2 CA Digne 1
Plateau 2 à Villeneuve US VIVO 1 ASA 1 SC Vinon 1 Gap 1
Plateau 3 à Tallard Tallard ASF 1 AS Embrun 1 US VIVO 1 Sisteron FC 1
Plateau 4
Plateau 1 à Gap Gap 1 Gap 2 GJMD 1 AS Embrun 1
Plateau 2 à Aiglun GJAB 1 SC Vinon 1 Tallard ASF 1 Oraison Sports 1
Plateau 3 à Pierrevert ASA 1 Sisteron FC 1 CA Digne 1 US VIVO 1
Plateau 4
Plateau 1
Plateau 2 INTERCLUB
Plateau 3
Plateau 4
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J1 26 févr 22

J2 05 mars 22

J3 12 mars 22

J4 19 mars 22

J5 26 mars 22

J6 02 avr 22

J7

J8 30 avr 22

CALENDRIER des U10-U11
2ème phase (Février à mai)

DEBUT DES PLATEAUX A 10h30

09 avr 22



Plateau 1 à Digne CA Digne 1 Tallard ASF 1 Sisteron FC 1
Plateau 2 à Les Mées GJMD 1 US VIVO 1 ASA 1
Plateau 3 à Embrun AS Embrun 1 Gap 1 Oraison Sports 1
Plateau 4 à Vinon SC Vinon 1 Gap 2 GJAB 1
Plateau 1 à Tallard Tallard ASF 1 AS Embrun 1 SC Vinon 1
Plateau 2 à Gap Gap 2 CA Digne 1 GJMD 1
Plateau 3 à Oraison Oraison Sports 1 Sisteron FC 1 ASA 1
Plateau 4 à Villeneuve US VIVO 1 GJAB 1 Gap 1

J10 14 mai 22

J9 07 mai 22



Poules Equipes Journée Date Lieu Recevant Adversaire 1 Adversaire 2 Adversaire 3
Plateau 1 à Chorges L'Avance FC 1 OBSC 1 La Roche Sports 1
Plateau 2 à Chorges L'Avance FC 2 OBSC 2 St Crépin ES 1
Plateau 3 à Tallard Tallard ASF 2 L'Argentière Sports 1 L'Argentière Sports 2
Plateau 4 à Veynes US Veynes Serres 1 Gap 5 AFCV 1

L'Avance FC 1 Plateau 5 à Veynes US Veynes Serres 2 Gap 6 AFCV 2
L'Avance FC 2 Plateau 6 à Laragne Laragne Sports 1 GJMD 3 Gap 4
La Roche Sports 1 Plateau 7 à Sisteron Sisteron FC 2 la Saulce FC 1 Laragne Sports 2(fem)
 La Saulce FC 1 Plateau 8 à Digne CA Digne 2 Gap 3 ASA 3
OBSC 1 Plateau 9 à Les Mées GJMD 2 Malijai FC 1 GJAB 2
OBSC 2 Plateau 10 à Manosque EPM 3 ASA 2 SC Vinon 2
ASA 2 Plateau 11 à Manosque EPM 2 ASA 4 AS Dauphin 1
ASA 3 Plateau 12 à Forcalquier EPM 1 VIVO 04 2 ASVG 1
ASA 4 Plateau 13 à Forcalquier AS Forcalquier 1 VIVO 04 3 ASVG 2
EPM 1 Exempt
EPM 2
EPM 3 Plateau 1 à L'Argentière L'Argentière Sports 1 Gap 5 OBSC 1
ASVG 1 Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 La Roche Sports 1 OBSC 2
ASVG 2 Plateau 3 à Gap Gap 3 US Veynes Serres 1 US Veynes /Serres 2
US VIVO 04 2 Plateau 4 à La Saulce La Saulce FC 1 L'Avance FC 2 Laragne Sports 1
US VIVO 04 3 Plateau 5 à La Saulce L'Avance FC 1 St Crépin ES 1 Gap 6
 Malijai FC 1 Plateau 6 à Les Mées GJMD 3 Gap 4 ASA 4
GJMD 2 Plateau 7 à Aiglun GJAB 2 Tallard ASF 2 ASA 3 
GJMD 3 Plateau 8 à Malijai Malijai FC 1 AFCV 1 CA Digne 2
GJAB 2 Plateau 9 à Malijai GJMD 2 AFCV 2 Sisteron FC 3
SC Vinon 2 Plateau 10 à Vinon SC Vinon 2 EPM 3 ASA 2
CA Digne 2 Plateau 11 à Valensole ASVG 1 EPM 1 US VIVO 04 2
AS Dauphin 1 Plateau 12 à Valensole ASVG 2 EPM 2 US VIVO 04 3

Plateau 13 à Dauphin AS Dauphin 1 Sisteron FC 2 AS Forcalquier 1
Sisteron FC 2 Exempt
Sisteron FC 3 Plateau EFF Laragne Sports 2(fem)

J1 26 févr 22

J2 05 mars 22
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AS Forcalquier 1 Plateau 1 à St Crépin St Crépin ES 1 La Roche Sports 1 La Saulce FC 1 Gap 3
Laragne Sports 1 Plateau 2 à Gap Gap 5 Gap 6 L'Avance FC 1 L'Avance FC 2
Laragne Sports 2(fem) Plateau 3 à Veynes US Veynes Serres 1 US Veynes Serres 2 OBSC 1 OBSC 2
AFCV 1 Plateau 4 à Laragne Laragne Sports 1 L'Argentière Sports 1 Laragne Sports 2(fem) L'Argentière Sports 2
AFCV 2 Plateau 5 à Peyruis GJMD 2 AFCV 1 AFCV 2 Tallard ASF 2
Gap 3 Plateau 6 à Forcalquier AS Forcalquier 1 AS Dauphin 1 ASA 4 GJMD 3
Gap 4 Plateau 7 à Aiglun GJAB 2 Gap 4 ASVG 1 ASVG 2
Gap 5 Plateau 8 à Malijai Malijai FC 1 Sisteron FC 2 Sisteron FC 3 EPM 1
Gap 6 Plateau 9 à Vinon SC Vinon 2 CA Digne 2 EPM 2 ASA 3
Veynes/Serres 1 plateau 10 à Villeneuve US VIVO 04 2 US VIVO 04 3 ASA 2 EPM 3
Veynes/Serres 2 Exempt
Tallard ASF 2 Plateau 1 à L'Argentière L'Argentière Sports 1 la Saulce FC 1 OBSC 1
St Crépin ES 1 Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 Tallard ASF 2 OBSC 2
L'Argentière Sport 1 Plateau 3 à Chabottes AFCV 1 US Veynes /Serres 1 Sisteron FC 2
L'Argentière Sport 2 Plateau 4 à Chabottes AFCV 2 US Veynes /Serres 2 Sisteron FC 3

Plateau 5 La Roche des Arnauds La Roche Sports 1 L'Avance FC 1 Gap 5
Plateau 6 La Roche des Arnauds L'Avance FC 2 St Crépin ES 1 Gap 6
Plateau 7 à Malijai Malijai FC 1 Laragne Sports 1 Gap 3
Plateau 8 à Malijai GJAB 2 EPM 2 Gap 4
Plateau 9 à Dauphin AS Dauphin 1 US VIVO 04 2 CA Digne 2

Plateau 10 à Dauphin ASA 4 US VIVO 04 3 ASA 3
Plateau 11 à Valensole ASVG 1 ASA 2 GJMD 2
Plateau 12 à Valensole ASVG 2 EPM 1 GJMD 3
Plateau 13 à Manosque EPM 3 AS Forcalquier 1 SC Vinon 2

Exempt
Plateau EFF Laragne Sports 2 (fem)

Plateau 1 à Briançon OBSC 1 St Crépin ES 1 Laragne Sports 1
Plateau 2 à Briançon OBSC 2 Gap 3 Laragne Sports 2(fem)
Plateau 3 à Chorges L'Avance FC 1 Gap 4 US Veynes/Serres 1
Plateau 4 à Chorges L'Avance FC 2 Gap 5 US Veynes/Serres  2
Plateau 5 à La Saulce La Saulce FC 1 L'Argentière Sports 1 L'Argentière Sports 2
Plateau 6 à Tallard Tallard ASF 2 Gap 6 Malijai FC 1
Plateau 7 à Sisteron Sisteron FC 3 La Roche Sports 1 GJAB 2
Plateau 8 à Digne CA Digne 2 AFCV 1 GJMD 2
Plateau 9 à Peyruis GJMD 3 AFCV 2 Sisteron FC 2

Plateau 10 à Forcalquier AS Forcalquier 1 EPM 1 US VIVO 04 3 US VIVO 04 2
Plateau 11 à Forcalquier
Plateau 12 à Vinon SC Vinon 2 AS Dauphin 1 ASA 3
Plateau 13 à Pierrevert ASA 2 EPM 2 EPM  3 ASA 4

Exempt ASVG 1 ASVG 2

J3 12 mars 22

19 mars 22

J5 26 mars 22

J4



Plateau 1 à Chabottes AFCV 1 L'Argentière Sports 1 L'Argentière Sports 2 AFCV 2
Plateau 2 à Eyglier St Crépin ES 1 Gap 6 Gap 5 La Roche Sports 1
Plateau 3 à Gap Gap 3 OBSC 1 La Saulce FC 1 OBSC 2
Plateau 4 à Laragne Laragne Sports 1 L'Avance FC 1 L'AVance FC 2 Gap 4
Plateau 5 à Sisteron Sisteron FC 2 US Veynes/Serres 1 US Veynes/Serres 2 Sisteron FC 3
Plateau 6 à Aiglun GJAB 2 Tallard ASF 2 GJMD 3 ASA 4
Plateau 7 à Digne CA Digne 2 EPM 3 GJMD 2
Plateau 8 à Valensole ASVG 1 ASA 2 AS Forcalquier 1 Malijai FC 1
Plateau 9 à Dauphin AS Dauphin 1 EPM 2 ASVG 2 ASA 3

Plateau 10 à Manosque EPM 1 SC Vinon 2 US VIVO 04 2 US VIVO 04 3
Exempt
Plateau EFF Laragne Sports 2 (fem)

Plateau 1 à Briançon OBSC 1 L'Argentière Sports 1 St Crépin ES 1 L'Avance FC 1
Plateau 2 à L'Argentière L'Argentière Sports 2 OBSC 2 Tallard ASF 2 L'Avance FC 2
Plateau 3 à Veynes US Veynes Serres 1 Gap 6 Gap 4 Laragne Sports 2(fem)
Plateau 4 à La Saulce La Saulce FC 1 AFCV 1 AFCV 2 Malijai FC 1
Plateau 5 à La Roche Des Arnaud La Roche Sports 1 Gap 5 US Veynes Serres 2 Laragne Sports 1
Plateau 6 à Digne CA Digne 2 Sisteron FC 2 Sisteron FC 3
Plateau 7 à Forcalquier AS Forcalquier 1 GJMD 2 GJMD 3 EPM 1
Plateau 8 à Volx ASA 2 US VIVO 04 2 Gap 3 US VIVO 04 3
Plateau 9 à Vinon SC Vinon 2 AS Dauphin 1 EPM 2 ASA 3

Plateau 10 à Manosque EPM 3 GJAB 2 ASA 4
Exempt ASVG 1 ASVG 2

J6 02 avr 22

J8 30 avr 22

J7 09 avr 22



Plateau 1 à Briançon OBSC 1 AFCV 1 La Saulce FC 1
Plateau 2 à Briançon OBSC 2 AFCV 2 Tallard ASF 2
Plateau 3 à Chorges L'Avance FC 1 Sisteron FC 2 L'Argentière Sports 1
Plateau 4 à Chorges L'Avance FC 2 Sisteron FC 3 L'Argentière Sports 2
Plateau 5 à Veynes US Veynes/Serres 1 Gap 3 St Crépin ES 1
Plateau 6 à Veynes US Veynes/Serres 2 Gap 4 La Roche Sports 1
Plateau 7 à Laragne Laragne Sports 2(fem) GJAB 2 Laragne Sports 1
Plateau 8 à Les Mées GJMD 3 Gap 5 AS Forcalquier 1
Plateau 9 à Digne CA Digne 2 Gap 6 Malijai FC 1

Plateau 10 à Dauphin AS Dauphin 1 GJMD 2 SC Vinon 2 EPM 3
Plateau 11 à Dauphin
Plateau 12 à Pierrevert ASA 4 US VIVO 04 2 EPM 1
Plateau 13 à Pierrevert ASA 3 US VIVO 04 3 EPM 2

Exempt ASVG 1 ASVG 2
Plateau 1 à St Crépin St Crépin ES 1 AFCV 1 AFCV 2
Plateau 2 à Gap Gap 5 OBSC 1 OBSC 2
Plateau 3 à Tallard Tallard ASF 2 US Veynes/Serres 1 US Veynes/Serres 2
Plateau 4 à La Saulce La Saulce FC 1 L'Argentière Sports 1 Gap 6
Plateau 5 à La Saulce Gap 3 L'Argentière Sports 2 Malijai FC 1
Plateau 6 à Sisteron Sisteron FC 2 AS Dauphin 1 Laragne Sports 1
Plateau 7 à Sisteron Sisteron FC 3 Gap 4 La Roche Sports 1
Plateau 8 à Aiglun GJAB 2 GJMD 3 L'Avance FC 1
Plateau 9 à Aiglun CA Digne 2 ASA 2 L'Avance FC 2

Plateau 10 à Manosque EPM 1 GJMD 2 SC Vinon 2
Plateau 11 à Valensole ASVG 1 ASA 3 EPM 2
Plateau 12 à Valensole ASVG 2 US VIVO 2 AS Forcalquier 1
Plateau 13 à Villeneuve US VIVO 3 EPM 3 ASA 4

Exempt
Plateau EFF Laragne Sports 2 (fem)

J9 07 mai 22

21 mai 22

14 mai 22J10


