
Guide d’Accueil

RENTREE DU FOOT FEMININ
Samedi 8 octobre 2022

Stade Bini, Laragne



Sous la Présidence
De Monsieur BEL-ABBES Patrick,

Président du District des Alpes de Football

Sous  la  responsabilité  administrative
de  Monsieur VIDUSSI Christophe,

Secrétaire  Général  du  District  des Alpes

Sous  la  responsabilité  Technique
de  Messieurs JOSEPH et BERNIER,

Conseillers Techniques et de la Commission du Football Educatif et 
Féminisation représentée par Sophie CHARRUET, 

Avec  la  participation  des  membres de la Commission Technique du 
District et des bénévoles du club de Laragne Sports



Présence obligatoire pour 
les clubs suivants :

Gap Foot 05 (Espoirs)
Laragne Sports (Espoirs)

Sisteron FC (Espoirs)
ESMD (Espoirs)

SC Vinon (Espoirs)
EPM (EFF)

MVR Futsal (1 équipe U11)

Présence facultative

Tous les autres clubs.



U6F à U17F

•9h: Accueil des joueuses.

•9H30 : Briefing des éducateurs

•9h45 : Début des rotations.

•12h15: Fin des rotations

Ateliers

U17F / U15F :
•Foot à 8  / Foot 5
•Futnet 
•Ateliers techniques 
•Octobre rose  (U15 et U17F)
•Atelier du PEF (environnement)
•Lois du jeu

U7F-U9F / U11F :
•Foot à 8  / Foot 5
•Ateliers techniques
•PEF Morpion environnement
•Octobre rose  (U15 et U17F)
•Atelier PEF
•Dessine ton foot



Eviter d’imprimer inutilement

Prévoir une gourde réutilisable

Organiser le co-voiturage


