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MOT DU PRESIDENT 

Cette saison 2022-2023 touche à sa fin et je souhaitais revenir avec vous sur un certain nombre d’échéances 

et d’évènements qui ont agrémenté le travail des bénévoles de vos clubs et de votre instance 

Le District et ses équipes ont continué tout au long de cet exercice à œuvrer dans la continuité des 

engagements pris, il y a maintenant 3 saisons. 

Evidemment, cette fin de saison a été marquée par le report des différentes finales, ce qui devait être une 

fête mais ce n’est que partie remise ! 

Sur le plan sportif, nous tenons à féliciter les clubs de Manosque pour leur parcours en Gambardella (6eme 

tour), et Gap qui se maintient en Régional 2. Nous aurons donc deux équipes en Régionale 2, L’EP Manosque 

qui finit champion en District 1. 

Nous félicitons également les clubs de, Champsaur Valgaudemar champion District 2 et Tallard Champion 

en District 3. 

Félicitations aux équipes de l’US Veynes Serres (U20), EP Manosque (U17), Gap Foot 05 (U15), EP Manosque 

(féminines), MVR Football (Futsal) champion dans leurs compétitions respectives. 

Enfin, c’est avec plaisir que je vous confirme que nous aurons, à compter de la saison prochaine, 2 

représentants du District des Alpes dans le championnat régional U14. C’est une fierté de l’ensemble de 

l’équipe en place et des personnes y ayant contribué ! 

Bravo à toutes et à tous ! 

 Cette saison également, nous avons continué notre démarche de proximité avec les clubs en renouvelant 

les réunions de secteur qui s’avèrent être des occasions d’échange et pour vous dire, de bons laboratoires 

d’idées. 

Enfin, nous avons continué, avec les concours des clubs, des présidentes et présidents, mais aussi de nos 

partenaires, qu’ils soient publics ou privés, à mettre en place des actions et des évènements qui contribuent 

au rayonnement et au développement de notre District. 

Le festival Pitch U13 à Sisteron, La journée U 11 à Malijai, La journée U9 à Laragne, ont été une franche 

réussite, tant sur le plan de l’organisation et de la mobilisation de l’ensemble des clubs mais aussi en termes 

d’image de notre football qui souffre, il faut bien l’avouer, d’une image parfois négative. 

Une autre réussite, due essentiellement à la mobilisation de nos dirigeantes, est celle de la première session 

du club des dirigeantes qui s’est tenue au complexe à Manosque et qui a été le théâtre de nombreux 

échanges conviviaux et de partage d’expérience. 

  

Toutes ces satisfactions sportives et humaines en doivent pas occulter quelques évènements qui ne facilitent 

pas le travail qui est effectué dans vos clubs. Oui, je vais vous parler d’un point qui me tient à cœur : les 

mauvais comportements sur et en dehors de nos terrains. 

Il semblerait que le nombre de dossiers disciplinaires soit en forte augmentation cette saison. Ce chemin 

qui est emprunté par certaines personnes ne peut pas être le nôtre aujourd’hui ! 

 

Je terminerai pour vous annoncer que nous allons fêter, avec vous les clubs, les 40 ans du district des Alpes 

au mois d’octobre. 

 

Patrick BEL ABBES, Président du District des Alpes 
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Si c’était si simple ! 
 

Le football, ou dans le langage courant simplement foot, est un sport collectif qui se joue avec un ballon 

sphérique entre deux équipes de onze joueurs, qui s'opposent sur un terrain rectangulaire équipé d'un but 

à chaque extrémité. L'objectif de chaque camp est de mettre le ballon dans le but adverse plus de fois que 

l'autre équipe, sans que les joueurs utilisent leurs bras à l'exception des gardiens de buts. 

 

Derrière cette définition se cache une organisation très complexe qui demande de la concertation, de la 

coordination et de la compétence. Les 76 bénévoles et les 9 salariés du District mettent tout en œuvre pour 

que les équipes atteignent cet objectif : mettre le ballon dans le but adverse (cf définition ci-dessus) !  

 

Entrent alors en jeux : 

• Le CTD DAP : il développe, accueille, anime. 

• Puis intervient le CTD PPF : il détecte, oriente, enseigne et fait le suivi. 

• Ensuite les commissions des jeunes, féminines, futsal, séniors planifient les rencontres, la CDA 

désigne les officiels. 

• Par la suite les commissions de discipline, statuts et règlements et appel jugent et sanctionnent les 

clubs ou joueurs qui ne respectent pas les règles du jeu. 

 

La Commission des Terrains veille sur le bon état des installations et conseille les communes, etc, etc…. 

Tout cela dans le respect des statuts des règlements généraux et des règlements spécifiques des 

compétitions.  

 

Mais ça c’est dans le meilleur des mondes. La réalité est toute autre. 

 

La Commission de Discipline a enregistré presque 30 % d’augmentation des dossiers cette saison et 14 

dossiers ont été transmis à l’instructeur (un record dont nous ne sommes pas fiers). Pour juger, elle s’appuie 

sur le règlement disciplinaire et le barème disciplinaire édité par la FFF et sur la Charte d’éthique et de 

déontologie qui reprend les 11 principes fondamentaux de notre Football pour jouer et vivre ensemble. 

 Le District vient d’ailleurs de signer une convention avec les procureurs des départements des Alpes de 

Haute Provence et des Hautes Alpes afin de sanctionner pénalement les personnes qui ont un 

comportement inapproprié. 

 

Malgré tout, le District des Alpes est fier des actions qu’il a réalisé toute la saison envers les joueurs, les 

clubs, les arbitres, les bénévoles, et je dois en oublier.  

 

Sylvie POIGNET-TESTU, Directrice du District  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Sport_collectif
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ballon_de_football
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sph%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89quipe_(sport)
https://fr.wikipedia.org/wiki/But_(football)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gardien_de_but_(football)
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RETROSPECTIVE saison 2022-2023 
 

SEPTEMBRE 2022 – Les Rentrées du Football 

 
Comme chaque début de saison, le District des Alpes de Football organise la rentrée du Football pour 

l’ensemble de ses parties prenantes, des jeunes licenciés masculins et féminins, mais aussi des éducateurs.   

Organisée en différents moments clés, cette rentrée a eu lieu en début du mois de septembre et conviait 

l’ensemble des éducateurs alpins et haut alpins. 

Le samedi 3 septembre, ce sont les éducateurs des catégories jeunes U15 / U17 / U19 au siège de l’Entente 

Sportive Moyenne Durance qui ont été conviés par le District, dans le cadre des traditionnelles réunions de 

reprise du foot. 

Une réunion qui s'est déroulée en deux temps, avec un premier rappel de l'ensemble des informations 

réglementaires, logistiques et techniques qui vont définir les contours cette saison. 

Puis dans un deuxième temps, les éducateurs ont pu travailler en salle avec la mise en place de différents 

scénarios tactiques concoctés par notre CTD PPF, Sébastien JOSEPH sur les « choix de l’entraîneur ». 

Une excellente matinée qui s'est déroulée dans un esprit convivial et agréable pour tous.  

Un grand merci aux dirigeants de l'ESMD pour le prêt des installations.  

 

 

 

La rentrée du Football, c’est bien sûr le retour de nos jeunes licenciés, garçons et filles, sur les terrains !  
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En ce samedi 25 septembre, les petits U7 et U9 ont repris les chemins des stades. Sur plusieurs sites 6 à 12 

équipes étaient réunies pour jouer des rencontres en mode « festifoot ».  

Une pluie de buts, des sourires partout, des rires et des parents supporters enchantés !! 

La philosophie à cet âge est le plaisir de jouer et de découvrir. 100 % de temps de jeu pour tous !  

 

 

 

 

 

 

OCTOBRE 2022 – Opération Octobre Rose 

Le District des Alpes et la FFF agissent au quotidien afin de transmettre les valeurs de respect, de tolérance 
et de solidarité dans la pratique et l'accueil, pour tous les publics. De nombreuses actions sociales et 
citoyennes sont déployées sur tous les terrains, à destination des clubs comme des licencié(e)s. Cette saison 
encore le District des Alpes se mobilise pour OCTOBRE ROSE. 

 

 

En lançant de belle manière ce mois de sensibilisation au dépistage du cancer du sein avec la Rentrée du 

Football Féminin, le District des Alpes de Football a poursuivi son engagement avec La Ligue contre le cancer 

en mettant en place l'action « 1 but marqué = 1 euro reversé aux comités départementaux 04/05 » durant 

les deux premiers week-ends d'octobre. 

Grâce à la mobilisation et l'engagement de tous, 200 buts ont été inscrits durant cette période ! 

Après accord du Comité de Direction, la participation a été multipliée par 2,5x pour remettre ce jour, un 

chèque d'une valeur de 500 € à la Ligue contre le cancer - Comité des Hautes-Alpes en présence du président 

du District, Patrick Bel Abbes, et Patrick Greco (membre du CD). 

Plusieurs clubs ont également participé à cette opération sur le territoire du District des Alpes : 

🎗Laragne sports Football : À l'occasion des week-ends du 1/2 et 8/9 octobre, tous les buts inscrits se sont 

transformés en euros (1 but = 5 euros). Au total, 75 euros ont été remis à la Ligue contre le cancer (04/05). 

🎗La Roche Sports Football : En partenariat avec le restaurant "Chez Nadège", l'équipe sénior a pu arborer 

un nouveau jeu de maillots roses durant ce mois d'octobre. Parallèlement à cette action, l'intégralité de la 

recette de la buvette durant le week-end du 8/9 octobre fut reversée à la Ligue contre le cancer.  
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🎗US VIVO 04 : Collecte de dons aux bénéfices de l'Institut du Sein Marseille Provence. À cet effet, le club a 

décidé de reverser tous les bénéfices de sa buvette des rencontres lors du week-end des 15/16 octobre. 

🎗US Aiglun : En soutien aux campagnes de sensibilisation, la section sénior masculine a porté durant les 

rencontres disputées en octobre, un brassard rose. Dans la continuité du dépistage des cancers, un brassard 

bleu sera porté en soutien à l'action «𝙈𝙤𝙫𝙚𝙢𝙗𝙚𝙧 » durant le mois de Novembre. 

 

 

 

 

 

 

 

🎗Sisteron Football CLUB - Officiel : À l'occasion du Village Sport-Santé organisé par la ville de Sisteron, le 

club de la cité a dispensé plusieurs animations en forme de défis à relever par le public. De plus, les gardiens 

des catégories U17 à séniors ont fièrement portés des maillots roses, financés par leur partenaire, 

Domicil'Resto. 
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MVR Futsal : Pour la deuxième année consécutive, le MVR en collaboration avec « Dansez Passion » se sont 

mobilisés en informant sur le dépistage précoce du cancer du sein. 

 

 

 

 

 

NOVEMBRE 2022 – Ensemble pour le Burkina Faso ! 
 
Chaque saison, le District des Alpes souhaite développer son rôle d'acteur de la vie sociale à travers des 

actions permettant à chacun et chacune de pouvoir exprimer au sein de son club, des valeurs de solidarité, 

de générosité et d'ouverture aux autres, en associant une action caritative à l'activité du football.  

Pour aider les enfants, les femmes et les hommes à construire un monde meilleur en contribuant à une 

meilleure éducation et à des conditions de vie décentes, le District des Alpes de Football a organisé, en 

collaboration avec la structure « Burkina Association », une grande collecte de produits et d'objets de 

première nécessité sur l'ensemble de ses rassemblements (évènements, plateaux, matchs...) sur une 

période allant du début du mois de Novembre à la fin du mois de Décembre pour venir en aide aux 

Populations Déplacées Internes (PDI) du Burkina Faso. 
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Cette opération s'adressait à l'ensemble de nos pratiquantes et pratiquants de toutes les catégories, et 

également à leur entourage personnel.  

 

L'opération "Ensemble pour le Burkina Faso" marquait la première étape solidaire de cette saison 

2022/2023 pour le football alpin et permettra de sensibiliser l'ensemble de nos licencié(e)s à cette cause 

caritative. 

 

Cette opération s’est par la suite clôturée à l’occasion du Noël du Futsal, durant lequel le District des Alpes 

de Football a organisé une collecte solidaire. Grâce à la solidarité de tous, parents, éducateurs, bénévoles 

et joueurs, plusieurs dizaines de kilos de produits et objets de première nécessité ont été récoltés.  

 

Preuve en est que le football est une école de vie qui véhicule des valeurs qui vont bien au-delà des 

terrains. 

DECEMBRE 2022 – La Nuit du Futsal 

S'inscrivant dans le cadre du plan Fédéral « Performances 2024 », programme d'actions et de 

développement de la Fédération Française de Football, le District des Alpes de Football a organisé le samedi 

17 décembre 2022, la 1ère édition de la Nuit du Futsal. Ce tournoi en nocturne a eu lieu au Gymnase des 

Varzelles de Manosque, de 18h00 à 2h00 du matin.  

  

Sportif, spectaculaire et convivial, cet évènement a été placé sous le signe de la découverte et de la 

promotion de la pratique Futsal et ouvert à toute personne majeure (licencié FFF et non licencié). 

Cet événement fut une réussite ; mobilisant 10 équipes séniors accueilli dans une atmosphère agréable et 

chaleureuse, l’événement s’est déroulé dans des conditions organisationnelles satisfaisant la quasi-totalité 

des participants. Une prochaine édition est envisagée pour la saison prochaine ! 

 

https://www.fff.fr/79-nos-actions.html
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JANVIER 2023 – Foot en marchant lancement à Forcalquier 

 
Dans le cadre de sa politique de développement des pratiques associées, le District des Alpes de Football 

propose, pour cette saison 2022/2023, la mise en place d’une programmation dédiée à l’initiation et à la 

pratique du Football en marchant, avec le soutien des clubs alpins et haut alpins, afin de proposer un 

football qui soit adapté à tous et toutes.  

C’est le jeudi 26 janvier qu’a débuté cette initiative ; le District des Alpes, en collaboration avec le club de 

l'AS Forcalquier et la maison Sport Santé 04, a proposé un cycle de 10 séances de Foot en Marchant au 

Stade Alain Prieur. 

Le cycle s’était en parallèle poursuivi à Manosque où, 45 ans après leurs premières rencontres ce sont les 

anciennes joueuses de l'équipe fanion de football de Manosque qui ont décidé de se retourner vers leur 

premier club, l'ASPTT Manosque Omnisports pour rechausser les crampons et créer une section Foot en 

Marchant, venant ainsi soutenir le District des Alpes dans la promotion de cette pratique adaptée. 

 

  

FEVRIER 2023 – Tour départemental Pôle Espoirs 

Le mercredi 01 février a eu lieu le tour départemental du Pôle Espoir de la catégorie U13 au stade Pierre 
Bini à Laragne. 
Au total, 40 jeunes joueurs qui étaient présents, tous venus avec le même objectif en tête ; réussir cette 
étape de sélection pour espérer monter d'un niveau et intégrer le 1er tour régional. Un ballon aux pieds et 
deux heures pour convaincre, voici ce à quoi s'est résumé cet après-midi très sportif. 
 

 

https://www.facebook.com/ASPTTManosqueOmnisports?__cft__%5b0%5d=AZXTLWRKOa_KwXqBqQeFUKKvXtxvxei9qIeK_kJGlVJQUhTkIWCYJZWqLU0bn15N_uyZBkDaRIDXFco27Obl9iOVgbYF99S9e_m2NBYkjEF-xpxpaulWaHRYHOe67tTOGIA&__tn__=-%5dK-R
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Au programme :  exercices techniques tels que des jongles, contrôles de passes, slaloms précis, courses de 
vitesse ainsi que des arrêts de buts pour nos gardiens de cage, évalués sous l'œil attentif des examinateurs 
présents ce jour. 
 Ces examens individuels se sont ensuite poursuivis par des matchs, où il était davantage question de 
regarder les choix stratégiques des joueurs, la façon dont ils évoluent en équipes ainsi que leur vision du 
jeu.  
Cet après-midi s'est ensuite clôturé sur les mots des évaluateurs, qui ont encouragé les joueurs à poursuivre 
en ce sens et continuer de donner le meilleur d'eux-mêmes ! 
A l’issue de cette étape importante, ce sont 10 jeunes alpins qui ont été sélectionnés pour le premier tour 
de phase régionale, une fierté pour le District ! 
 

MARS 2023 – Football en milieu scolaire 

Le District des Alpes de Football, cette saison encore, s’engage auprès des écoles dans l’objectif de 

développer la pratique du football en milieu scolaire.   

Cette reprise a débuté au sein de l’Ecole primaire de Puimichel, avec un cycle de 10 séances ; de la classe 

au terrain en passant par la cour, les 16 élèves de l'école primaire, encadrés par Pierre-Yves Bernier (CTD 

DAP) et Mehdi Benaïssa (Apprenti BMF), ont pu s’initier au football. 

   
 

Ce cycle a notamment permis de :  

• Développer des apprentissages moteurs et cognitifs spécifiques à l’activité football et/ou Futsal. 
• Développer des compétences transversales via le socle commun de connaissances, de compétences 

et de culture en cycle 2 (CE1 – CE2). 
•  Mettre en avant les valeurs fédérales (P.R.E.TS = Plaisir, Respect, Engagement, Tolérance, 

Solidarité) et Olympiques (Excellence – Amitié – Respect). 
• Mettre en lumière les notions de l’Olympisme à travers la pratique sportive. 
 

AVRIL 2023 – Festival U13 – Phase départementale 

Le mois d’avril 2023 a débuté de la meilleure des façons avec l’organisation de la phase départementale du 

Festival Foot U13 Pitch. Le District des Alpes avait donné rendez-vous aux 16 équipes garçons qualifiées le 

1er avril sur les installations du Sisteron Football Club.  
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Après une série de défis techniques (conduite et jonglerie) et d'un quiz éducatif porté sur les règles de vie 

et du jeu, les 192 joueurs présents se sont affrontés sur le terrain pour définir la hiérarchie départementale. 

 

Dans une ambiance des plus conviviales menée par les supporters spécialement venus en nombre pour 

l'occasion et un état d'esprit irréprochable des participants, ce sont finalement les jeunes du Gap Foot qui 

remportent cette édition 2023. Un podium complété par l'Académie Sportive des Alpes et l'ASVG qui 

terminent respectivement deuxième et troisième de la compétition. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La phase finale départementale du Festival Foot U13 Pitch fut également l'occasion de mettre en application 

le dispositif "Carton Vert". À cet effet, plusieurs observateurs neutres étaient présents au bord des terrains 

avec une mission bien précise : identifier les joueurs auteurs de bons comportements au cours de la 

rencontre. 

 

Au total, à l'issue des nombreux matchs qui ont rythmé cet évènement, plus de 30 jeunes joueurs ont été 

récompensés d'un « carton vert » témoignant des gestes vertueux concordant pleinement avec les valeurs 

prônées par la FFF - Fédération Française de Football rassemblées sous l'acronyme 𝗣.𝗥.𝗘.𝗧.𝗦 : Plaisir, 

Respect, Engagement, Tolérance et Solidarité. 

  

 

https://www.facebook.com/fff/?__cft__%5b0%5d=AZXwU7uxy92YWv0T_7-Gx5Ta3pJDnzZDg_V8pqL_dXAKuUZoToxDlBzP8x9ULtP_M31YXF1rmZgHlwXqVeY54YzIdiNPcpTbx0_3wV4urbN9nvLHOgLHDzGkM8ZsoB2tHZM8UWbuqtxZy4zfTl4f0QsObO2syrnjJVAWYW5n1Cp8pzREMPcPDY3OPZfBl8A16KU&__tn__=kK-R
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Facteur de réussite certain de ce Festival Foot U13 Pitch, l'implication de nos arbitres ; au-delà de l'arbitrage 

des matchs, c'est la volonté de transmettre les règles du jeu aux plus jeunes qui s'est dégagée des 

rencontres de cette journée, par la mise en place du dispositif fédéral l'arbitrage des jeunes par les jeunes. 

  

 

MAI 2023 – Le Club des Dirigeantes Alpines. 

Le vendredi 5 mai dernier s'est tenue la première édition du Club des Dirigeantes Alpines, au Complexe à 
Manosque, de 18h00 à 23h00. Cet événement, mis en place par le District des Alpes de Football, était à 
destination de l'ensemble des dirigeantes et futures dirigeantes des clubs alpins (04) et haut-alpins (05), le 
but étant de renforcer et valoriser la place des femmes dans toutes les familles du football, et notamment 
l'encadrement administratif, technique et bénévole.  
 

 

 

 

 

 

Depuis le début de cette saison 2022/2023, le District des Alpes, engagé auprès du dispositif fédéral de 
féminisation mis en place par la Fédération Française de Football, a mis au point un plan d'actions ayant 
pour but de répondre aux problématiques posées par le dispositif TOUTES FOOT, visant d'une part le 
développement du nombre de licenciées féminines sur le territoire, et d'autre part la valorisation et la 
promotion des femmes au sein des postes à responsabilités dans les institutions footballistiques. Ce 
déploiement s'est matérialisé par la création d'un Club des Dirigeantes Alpines, dont l'intérêt est 
véritablement de pouvoir échanger autour de différentes problématiques auxquelles peut faire face une 
femme dirigeante de club aujourd'hui, ainsi que de recueillir leurs points de vue sur les perspectives de 
développement du football alpin. 
A l'occasion de cette première édition, le District des Alpes avait organisé une soirée en plusieurs temps.  
En guise d'ouverture, l'événement a commencé par une intervention de la part du président du District, 
Patrick BEL ABBES, suivie d'une inclusion, encadrée par le CTD DAP Pierre-Yves BERNIER, dont le but était 
de mieux se connaitre et de créer du lien entre les participantes.  
A l'issue de ces jeux ludiques, les personnalités venues pour l'occasion ont pu s'exprimer afin de partager 
leurs expériences personnelles en tant que Présidente Déléguée de la Ligue Méditerranée pour Mme 
Véronique LAINE, et en tant que Directrice Générale de l'entreprise COSEPI FRANCE pour Mme Laura 
PIANTONI.  
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Tout l'intérêt de cet événement résidait dans la participation des dirigeantes à différents ateliers articulés 
autour de 4 thématiques, qui étaient les suivantes ; "la déconstruction des stéréotypes", "l'image d'un club 
et sa présidence", "la parité dans les fonctions de direction" et "répondre à la crise du bénévolat". 
 

 
Le déroulé de ces ateliers s'est effectué en plusieurs rotations, durant lesquelles chaque secrétaire de table, 
désignée pour chaque groupe, se déplaçait avec sa problématique et invitait les participantes à réfléchir sur 
les solutions pouvant se dégager de chaque problématique. Ces ateliers ont ensuite pris fin avec une 
restitution sur paperboard et une présentation orale de ces solutions pour chaque groupe. 
En clôture de cet événement, les participantes ont été invitées à se restaurer ainsi qu'à participer à une 
activité bowling dans une ambiance conviviale et ludique. 

 

JUIN 2023 – Challenge U11 - Finale départementale 

Organisée par le District des Alpes de Football, une nouvelle édition du Challenge U11 s’est déroulée le 

samedi 3 juin sur les installations du Football Club de Malijai, en cette fin de saison. 

Dans une ambiance festive et conviviale, les 16 équipes présentes ont pu se défier durant toute la journée 

autour de différents ateliers éducatifs, techniques et ludiques.  

Conjointement à l'organisation de cette journée, le District des Alpes, désireux de co-construire un football 

durable et responsable, a profité de l’organisation du Challenge U11 pour recevoir Football Ecologie 

France et le SYDEVOM de Haute-Provence. Orchestrés d’une main de maître par des animateurs 

pédagogues et bienveillants, 180 jeunes joueurs accompagnés de leurs dirigeants, ont pu être sensibilisés 

aux enjeux écologiques et à l’impact du football sur l’environnement avec un objectif bien précis : réduire son 

empreinte carbone. 

A l'issue de la journée, ce sont les jeunes du GAP FOOT 05 qui ont remporté la compétition. 

  

  

https://www.facebook.com/fcmalijai?__cft__%5b0%5d=AZXvsmMwf_79Gb5S-oZJGggk0twpwODMqHt5m9s3TSnYbLpWhAAQahi1f38mt9Kr85fQJ9oX5E61xtgBk5MLwU8KOB9wA5d0LwXmsPqZp_orj1ZFXg_tl0lv6hpTCeDdes-iZ1dwF8AGmAtYzgKEPdbUjGUSP9-8sjnQ2d6NfST8kYPHjRjL91GHBGBR1eYLHA54bJYN3MV79Ek8GZ6skvKx&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/FootEcologieFr?__cft__%5b0%5d=AZUKMQp_aUfZrZm3MVOXBleY5qKuXPl4uXLiD8iL40Ox5hMeGkKDKQJA_IIg-W0CD8SLC4vaAAVCQcNkBcwfaeSxgYIDcLfX6Lct-zoVBU4gFXAODjQfRym_ma8xJsQjPAaJAmFNVoKFNPh7F83QsB7gX4lTESUFr7HmZ6reNwk7P4_Ya71u7dzVDUQ0x_I2hcF6V4TkTx-JXHSkCucS-iOy&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/FootEcologieFr?__cft__%5b0%5d=AZUKMQp_aUfZrZm3MVOXBleY5qKuXPl4uXLiD8iL40Ox5hMeGkKDKQJA_IIg-W0CD8SLC4vaAAVCQcNkBcwfaeSxgYIDcLfX6Lct-zoVBU4gFXAODjQfRym_ma8xJsQjPAaJAmFNVoKFNPh7F83QsB7gX4lTESUFr7HmZ6reNwk7P4_Ya71u7dzVDUQ0x_I2hcF6V4TkTx-JXHSkCucS-iOy&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/sydevom04?__cft__%5b0%5d=AZUKMQp_aUfZrZm3MVOXBleY5qKuXPl4uXLiD8iL40Ox5hMeGkKDKQJA_IIg-W0CD8SLC4vaAAVCQcNkBcwfaeSxgYIDcLfX6Lct-zoVBU4gFXAODjQfRym_ma8xJsQjPAaJAmFNVoKFNPh7F83QsB7gX4lTESUFr7HmZ6reNwk7P4_Ya71u7dzVDUQ0x_I2hcF6V4TkTx-JXHSkCucS-iOy&__tn__=-%5dK-R


 

 

alpes.fff.fr 

Commission Féminisation 
 
Missions : 
La commission féminine et féminisation a pour mission de promouvoir, développer et organiser la pratique 
du football féminin sur le territoire du District des Alpes. 
 
Bilan de la saison : 
 
Point effectif : 
 

 LICENCES SUR LES 4 DERNIERES SAISONS 

 Saison 2019/2020 Saison 2020/2021 Saison 2021/2022 Saison 2022/2023 

Nombre de licenciées 
Pratiquantes 

434 385 411 441 

Seniors F et U18F 154 142 152 170 

U17F – U16F – U15F 56 50 53 71 

U14F – U13F – U12F 92 74 79 81 

EFF (U11F à U6F) 141 107 110 10 

Futsal F 1 12 17 17 

Nombre de licenciées 
Dirigeantes 

139 121 103 110 

 

FOCUS SAISON 2021/2022 

TOTAL Renouvellements Mutations Nouvelles 

395 181 30 184 

 
Evènements :  
 

EVENEMENTS - ACTIONS 

Dénomination Chiffres clés Commentaires 

Rentrée du Foot Féminin 84 jeunes filles Bonne participation des jeunes 
Satisfaction des participantes 

Plateau EFF 8 plateaux – 2 annulés 
12 joueuses en moyenne mais des 
rassemblements à 4 joueuses 

L’objectif n’est pas atteint.  
Une réflexion sur la responsabilité de 
l’animation de ces plateaux et sur le 
calendrier annuel. 

Critérium U17F 5 clubs engagés 
6 plateaux ont eu lieu + le module 
animatrice et la rentrée du foot 

La formule a fonctionné et les clubs se 
sont engagés. 
Objectif atteint. 

Défi Cup Départemental  Non organisé cette année 

Défi Cup Régional 2 représentants alpins (Gap Foot 05 / 
Laragne / St Crépin) 

RAS 

Coupe des Alpes Futsal 8 équipes  RAS 

Journée 100% Féminine Annulation des animations des petites 
Module Animatrice : 13 participantes 
Finale de la coupe des Alpes Féminine 

Belle finale et mise en place du 
module AF 
Objectifs : non atteint avec l’absence 
d’animation des petites. 

Challenge Nationale Futsal 
Féminin 

2 équipes engagées : EP Manosque et 
Ent Aiglun/Sisteron/Mison.  

RAS 

Championnat Seniors F 9 équipes engagées 
2 forfaits généraux 

Satisfaction de la conduite de la 
saison, la rigueur dans la gestion a 
porté ses fruits. 

Club des dirigeantes 1 évènement 
13 femmes participantes 
4 absentes excusées 

Belle réussite de ce 1ere édition. 
Des fiches concrètes ont été créés. 
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Palmarès : 
 
Championnat : EP Manosque 
Coupes futsal séniors : Vainqueur : CA Digne – Finaliste : CA Digne 2  
Coupe des Alpes Féminines : Vainqueur : EP Manosque – Finaliste : Ent Aiglun / Sisteron / Mison 
 
Perspectives saison 2023/2024 
 

 Continuité du cadrage de la pratique Féminine Seniors 
 

 Continuité du GFA en U18R et mise en place du Critérium U17F 
 

 Mise en place d’un projet EFF 
 

 1 évènement important 
 

 Renouvellement du club des dirigeantes 
 
 
 
 

Commission d’appel disciplinaire & règlementaire 

 
La commission d’appel disciplinaire et réglementaire est composée de 8 membres tous impliqués. 
 
Cette année, nous avons eu la chance d’avoir parmi nous un apprenti juriste, qui nous a assisté. 
 La Commission a pu s’appuyé sur Hector pour ses conseils et la rédaction des procès-verbaux.  
 
Au cours de cette saison, la commission s’est réunie depuis le mois de juillet 2022 à 10 reprises, 2 fois en 
2022 et 8 fois en 2023  
 
12 dossiers ont été jugés, 11 sur le plan disciplinaire et 1 sur le plan réglementaire. 
 
Une augmentation de 58% de dossiers traités par rapport à l’année précédente ! 
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Commission d’Arbitrage 
 

 

La Commission des Arbitres est chargée de désigner des arbitres officiels sur les matchs organisés par le 

District des Alpes. Ses autres missions sont de recruter des nouveaux arbitres, former les arbitres en activité 

et sensibiliser tous les licenciés à l’arbitrage.  

 

Evolution de l’effectif des Arbitres :  

• 2019/2020 : 73 arbitres 

• 2020/2021 : 77 arbitres 

• 2021/2022 : 83 arbitres, dont 9 arbitres régionaux, et 1 promotion fédérale (Fédéral 4) 

• 2022/2023 : 74 arbitres, dont 5 arbitres régionaux, et 1 arbitre fédéral 

 

Actions : 

 

Sessions de perfectionnement :  

 

➔ N°1 : Gestion disciplinaire et managériale d’un match en théorie – Visioconférence – 05/10/2022 - 50 

participants 

➔ N°2 : Gestion disciplinaire et managériale d’un match en pratique – Aux Mées – 01/11/2022 - 53 

participants dont la présence de Pierre Gaillouste (Arbitre International) 

 

 
➔ N°3 : Apprendre à rédiger son rapport disciplinaire – Visioconférence - 26/01/2023 – 50 participants 

➔ N°4 : Gestion des conflits – Sisteron – 09/02/2023 et 16/02/2023 – 30 participants 
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➔ Formation Initiale en Arbitrage – Octobre 2022 – 7 participants, 7 admis 
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➔ Création de groupes d’entrainements pour les arbitres – Septembre 2022 à aujourd’hui - 20 participants 

o Renforcer la cohésion des arbitres 

o Améliorer ses performances physiques  
 

➔ Création d’un groupe d’arbitres promotionnels – Septembre 2022 à février 2023 - 5 participants 

o Formation théorique pour concourir au niveau supérieur 

 

➔ Nombre de candidats Arbitre de Ligue présentés 2022-2023 :  

o Niveau Régional : 3 

o Admis : 0 

 

Suivi et Perfectionnement des Arbitres en activité :  

 

➔ 4 questionnaires théoriques obligatoire par saison – 60 participants 

o Apprendre et maitriser les lois du jeu 

 

➔ Analyse de situation vidéo – 60 participants 

o Mise en situation avec retour d’expérience pour une meilleure gestion de ces situations en 

pratique 

 

➔ 2 observations par Arbitre par la Commission des Arbitres – Soit environ 150 observations durant la 

saison 

o Evaluation des compétences de l’arbitre afin de le classer et partage de conseils afin de 

progresser 

 

➔ 1 tuteur par Arbitre stagiaire (nouvel arbitre) par un arbitre en activité 

o Accompagnement des nouveaux arbitres 

 

➔ Sensibilisation des licenciés (joueurs, dirigeants, bénévoles) par la Commission des Arbitres – Août 2022 

à décembre 2022 : 15 clubs visités 

o Présentation de la fonction 

o Mise en situation permettant de comprendre la difficulté de la tâche 

o Echanges et débats avec les licenciés afin d’ouvrir des axes d’améliorations 
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Objectifs saison 2022-2023 : 

 

• Atteindre 85 arbitres en fin de saison 2022/2023 : Non atteint 

• Fidéliser les nouveaux arbitres : Atteint 

• Former davantage les arbitres en activité : Atteint 

• Présenter au moins 1 arbitre au titre d’arbitre régional : Atteint 

 

Objectifs saison 2023-2024 :  

 

• Atteindre 80 arbitres en fin de saison 2023/2024 

• Organiser au moins 4 sessions de perfectionnement 

• Former au moins 10 nouveaux arbitres  

 

 

 

Commission des championnats Séniors 
 
La saison est terminée pour l'ensemble des championnats D1, D2, D3 
 
D1 = 131 matchs joués (1 forfait) 
D2 = 177 matchs joués (5 forfaits) 
D3 = 211 matchs joués (14 forfaits + 1 forfait général) 
 
La Commission remercie l'ensemble des clubs du District pour leur saison, notamment les clubs de D3 qui 
ont eu un très long championnat et qui ont dû jouer en semaine pour mettre à jour leurs matchs reportés. 
 
Cependant, nous déplorons trop de forfaits dans cette poule ,14 au final + 1 forfait général. Nous devons 
ensemble trouver le moyen de réduire ce nombre. 
 
En District 1, l'équipe de Manosque finit 1ère de son championnat et accède en régional pour la saison 
prochaine. 
 
En D2, l'équipe de l'AFCV finit 1ère de son championnat, suivi de l'équipe d'Aiglun qui accèdent en D1. 
 
En District 3, l'équipe de Tallard finit 1ère de son championnat, suivi de l'équipe de l'USMD 2 qui accèdent 
en D2. 
 
La commission félicite ces équipes pour la montée et souhaite bonne chance pour la saison 2023/2024. 
 
En District 1 l'équipe de MANOSQUE, en District 2 l'équipe de VEYNES 2 et en District 3 l'équipe de ST CREPIN 
sont les vainqueurs du Fair-Play de leur championnat respectif. 
 
La commission félicite ces équipes pour leurs bons comportements durant la saison. 
 
Bonnes vacances à tous et rendez-vous début septembre pour la prochaine saison. 
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Commission de Discipline 
 

La Commission de Discipline du District vous livre quelques chiffres pour l’année sportive écoulée. 
 
Celle-ci n’étant pas terminée au moment de la rédaction de ce récapitulatif, les éléments analysés peuvent 
laisser apparaître quelques variations d’ici la fin de saison. 
 
Au cours de cette saison, la commission a traité plus de 170 dossiers et se sera réunie à un peu plus de 50 
reprises. 
 
En comparaison, dans la saison 2021-2022, ce sont environ 130 dossiers traités, soit presque 30% 
d’augmentation de dossiers qui nous ont été soumis. 
 
Ces chiffres doivent vous interpeller en tant que Présidents, Entraîneurs, Dirigeants ou Joueurs ! 
 
Si les cas analysés laissent apparaître des infractions sportives (2ème avertissement) ou administratives 
(absence non excusées aux CPS), il y a des dossiers liés à des expulsions suite à des fautes grossières ayant 
ou non entraîné des blessures (variation non significative 27 dossiers), des comportements excessifs (+100% 
12 dossiers), des actes d’antijeu (+100% 20 dossiers), des bousculades à adversaires (+166% 8 dossiers), 
propos grossiers envers adversaires (+62% 13 dossiers), propos grossiers envers officiels (+12% 46 dossiers), 
infraction à la police des terrains (+240% 17 dossiers), crachats sur adversaire (variation non significative 1 
dossier), 1 fraude et il reste 3 dossiers importants en cours d’instruction… (chiffres au 1er juin 2023) 
 
Comme rappelé à chaque fois, l’ensemble des membres de la commission sont, tout au long de la saison, à 
votre disposition pour échanger afin d’améliorer, le cas échéant, les bonnes pratiques sur et en dehors de 
nos terrains de sport. 
 
Nous comptons sur l'implication et la volonté de chacun d'entre vous, afin que le football reste un plaisir de 
rencontre et d’échange, dans le respect des valeurs qui doivent être les nôtres. 
 
Nous avons, depuis le début de notre mandat, réussi à créer une bonne dynamique et une harmonie afin 
que les dossiers soient traités de la manière la plus juste, la plus impartiale et la plus efficace possible et 
tout ceci, dans l’intérêt commun, à savoir, celui du football et de ses différents acteurs. Nous continuerons 
à prendre nos responsabilités tant que nous aurons la confiance de nos dirigeants. 
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Commission des Statuts et Règlements 

 
En date du 1er juin 2023, nous nous sommes réunis en présentiel ou en Visio 35 fois au cours de cette saison 
et avons traité 168 dossiers contre 166 pour la saison 2021-2022 
 
Le bilan quantitatif des décisions prises est détaillé dans le tableau ci-dessous. 
 

Dossiers CSR saison 2022-2023 

  Seniors Jeunes 
Éducatif 

(U13) Futsal Féminines 

Forfait 23 28  21 5 3 

Forfait Général 0 3 1 0 1 

Infraction FMI 0 0 3 0 0 

Evocation 8 4 0 1 1 

Fraude 0 0 0 0 0 

Réclamation avant match  1    

Réclamation après match  2    

Joueur non licencié/suspendu/non 
qualifié/muté hors période 

5 6 9 1 0 

Match arrêté  1 1   

Match non joué carburant et intempéries 

8 + 1 
journées 
entières 

5 14  1 3 

 
A noter que comme la saison dernière, les infractions à la FMI sont encore en net recul, on peut donc 
considérer que la gestion de la FMI est désormais très bien maitrisée par les clubs. 
 
Le nombre de forfait demeure quant à lui encore très élevé. 
 
En raison des intempéries, 1 journée Séniors, 1 journée Foot Educatif ont été annulées et ont été 
reprogrammées très rapidement. Félicitations aux commissions organisatrices des rencontres. 
 
La CSR constate que le nombre d’évocations et de réclamations est en nette augmentation. Cette dernière 
remarque, que les clubs font de plus en plus attention aux règlements et ne peut que s’en féliciter. 
 
La CSR vous souhaite à tous de très bonnes vacances et vous dit à la saison prochaine. 
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Commission des Jeunes 
 

Bilan sportif des championnats U15 à 11 et U15 à 8  
 

COMMISSION 

 

La commission se compose de 4 membres chacun affecté à une catégorie de championnat. 

Elle fait partie du pôle gestion sportive. 

La commission s’est réunie 30 fois à ce jour de façon hebdomadaire pour assurer la gestion de l’ensemble 

des épreuves programmées au calendrier. 

 

CHAMPIONNAT U19 

 

La compétition de cette catégorie s’est déroulée en une seule phase sur la saison complète. 

4 équipes se sont engagées, 1 forfait général en cours de saison (EP MANOSQUE). 

Géographiquement le groupe était composé de 1 équipe du département 04 (EP MANOSQUE) et 3 équipes 

du département 05 (GAP FOOT 05, OBSC et US VEYNES SERRES). 

 

BILAN : 

 

Par comparaison avec la saison précédente la baisse des effectifs dans cette catégorie ne nous a pas permis 

de proposer une pratique en compétition suffisante. Seules 6 journées ont été programmées. 

La formule proposée exceptionnellement cette saison pour la Coupe Pierre LANZA aurait dû permettre 

d’offrir un peu plus de pratique. Malheureusement, le nombre de forfaits dans cette compétition (3) ajouté 

au forfait général de l’équipe de l’EP MANOSQUE n’a pas eu l’effet escompté. 

Les doutes émis la saison dernière se sont confirmés. 

Nous espérons que le retour à un championnat U18 aura une dynamique positive. 

 

TROPHÉES ET RECOMPENSES 

 

Championnat U19 D1 : 

L’équipe de L’US VEYNES SERRES se voit décerner le titre de champion et accède au championnat régional 

U20 

 

Coupe Pierre LANZA  

La finale opposera les équipes de l’US VEYNES SERRES et du GAP FOOT 05 

 

NOMBRE DE MATCHS PROGRAMMES Y COMPRIS COUPES  

U19 D1 : 27 matchs programmés et 14 joués 

 
ACCESSION ET DESCENTES 

 

Compte tenu des résultats sportifs l’équipe terminant première du championnat D1 est promue pour 

participer au championnat régional R2 

U19 D1- L’équipe de L’US VEYNES SERRES accède au championnat U20 R2 

Nous tenons à féliciter l’équipe championne pour son excellent parcours et lui souhaitons bonne réussite à 

ce niveau supérieur pour la saison à venir. 
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CHAMPIONNAT U17 

 

Avec 16 équipes engagées, les épreuves se sont déroulées en deux phases 

 

1- Phase 1 dite sélective 

Les équipes ont été réparties par 8 en début de saison selon un barème de points en championnat D1 et 

D2. Elles se sont rencontrées en matchs aller simples. 

A l’issu de cette phase, l’équipe de l’Entente EASC intègre la D1 et l’équipe du GJ Durance Verdon est 

rétrogradée en D2 

 

2- Phase 2 dite qualificative 

Lors de cette phase, les poules D1 et D2 ont été constituées en fonction des classements établis à l’issue de 

la phase 1. 

D1 : Les 7 de D1 classées du 1er au 7ème + le premier de D2. 

D2 : Le dernier de D1 + les 7 de D2 classées du 2ème au 8ème. 

Les équipes se sont rencontrées en matchs Aller/Retour. 

L’équipe de L’OBSC déclare forfait général pour la fin de saison en championnat de D2. 

 

CONSTAT : 

Augmentation du nombre d’équipe engagé par rapport à la saison précédente. 
Un championnat qui a bien fonctionné cette saison. 

 

TROPHÉES ET RECOMPENSES 

 

Championnat U17 D1 : 

L’équipe de L’EP MANOSQUE se voit décerner le titre de champion et accède au championnat régional U18 

Championnat U17 D2 : 

L’équipe de L’AFCV se voit décerner le titre de champion de D2. 

Coupe Albert MEYER  

La finale opposera les équipes de l’ENTENTE VIVO ORAISON et de l’EP MANOSQUE 

 

NOMBRE DE MATCHS PROGRAMMES Y COMPRIS COUPES  

U17 D1 : 21 rencontres 

U17 D2 : 21 rencontres 

Soit 183 matchs programmés et 179 joués (4 forfaits) 

 
ACCESSION ET DESCENTES 

 

Compte tenu des résultats sportifs l’équipe terminant première du championnat D1 est promue pour 

participer au championnat régional R2 

U17 D1- L’équipe de l’EP MANOSQUE accède au championnat U18 R2 

Nous tenons à féliciter l’équipe championne pour son excellent parcours et lui souhaitons bonne réussite à 

ce niveau supérieur pour la saison à venir. 

 

CHAMPIONNAT U15 

 

Les épreuves liées à ce championnat ont été organisées comme la saison précédente, à savoir une sélective 

de septembre à décembre et une phase de printemps qualificative de janvier à juin comme précisé dans 

nos règlements sportifs. 
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23 équipes se sont engagées dans cette épreuve, 16 équipes premières et 7 équipes réserves. 

 

1- Phase 1 dite sélective 

Composée de 2 groupes constituant les divisions départementale D1 et D2, cette épreuve préliminaire a 

permis de sélectionner sur les résultats sportifs les équipes réparties en championnat D1 et D2 de la phase 

qualificative de printemps. 

A l’issu de cette phase 1, 2 équipes (AFCV et EP MANOSQUE) intègrent la D1 et les équipes de l’ENTENTE 

DAB et de l’ENTENTE VIVO ORAISON sont rétrogradées en D2. 

 

2- Phase 2 dite qualificative 

Epreuve constituée d’un championnat D1et D2, composé de 12 équipes chacune. 

L’équipe de l’AFC ST TULLE PIERREVERT évoluant en critérium U15 à 8 durant la phase 1 s’engage pour 

participer au championnat D2. 

Soit 24 équipes se sont affrontées au cours de cette phase. 

L’équipe de l’EP MANOSQUE déclare forfait général pour la fin de saison. 

 

CONSTAT : 

Augmentation du nombre d’équipe engagé par rapport à la saison précédente. 

L’ensemble des équipes participant au championnat de D1 et D2 a disputé 22 rencontres de championnat 

au total sur la saison entière. 

Au vu des résultats sportifs à l’origine des classements, nous pouvons conclure qu’une hétérogénéité de 

niveau en championnat D1 et D2, constat pérenne d’une saison à l’autre. 

Une analyse fine de nos effectifs dans le cadre des nouvelles dispositions fédérales concernant les 

catégories de championnats s’impose pour mettre en lumière nos points forts et nos points faibles par 

catégories d’âge et adapter au mieux de nos intérêts sportifs et sociaux nos particularismes 

démographiques et géographiques.  
 

TROPHÉES ET RECOMPENSES 

 

Championnat U15 D1 : 

L’équipe de GAP FOOT 05 se voit décerner le titre de champion et accède au championnat régional U16  

                  

Championnat U15 D2 : 

L’équipe de L’ENTENTE DAB se voit décerner le titre de champion de D2 

 

Coupe Adrien GILLY U15 à 11 : 

La finale opposera les équipes du GJ DURANCE VERDON et du SC VINON 

 

NOMBRE DE MATCHS PROGRAMMES Y COMPRIS COUPES  

U15 D1 : 23 à 28 rencontres 

U15 D2 : 23 à 26 rencontres 

Soit 154 matchs programmés et 147 joués (7 forfaits) 
 

ACCESSION ET DESCENTES 

Compte tenu des résultats sportifs l’équipe terminant première du championnat D1 est promue pour 

participer au championnat régional R2 

U15 D1- L’équipe de GAP FOOT 05 accède au championnat U16 R2 
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Nous tenons à féliciter l’équipe championne pour son excellent parcours et lui souhaitons bonne réussite à 

ce niveau supérieur pour la saison à venir. 

U15 D1 – L’équipe classée dernière de ce championnat est rétrogradée en championnat U16 D2 la saison 

prochaine = EP MANOSQUE  

U15 D2 – L’équipe terminant première de cette épreuve est déclarée championne et accédera au 

championnat U16 D1 la saison prochaine = ENTENTE DAB 1 

L’équipe classée seconde sera également incorporée au championnat D1= ENTENTE VIVO ORAISON 1 

Dans le cas où aucune équipe du championnat de D1 ne souhaiterait incorporer le championnat U16 

régional 2, une seule montée serait accordée de D2 en D1. 

 

CRITERIUM U15 A 8 

Tout comme les saisons précédentes, il a été mis en place une épreuve spécifique concernant la catégorie 

U15 afin de permettre à certains clubs en manque temporaire d’effectif de conserver les licenciés de cette 

catégorie. 

Proposé par le District et adopté par les clubs au cours de la saison 2020/2021, ce critérium est parfaitement 

adapté aux contraintes démographiques et géographiques de notre entité territoriale. 

La commission des jeunes avec l’aval du comité Directeur a mise en place une coupe des Alpes spécifique à 

cette compétition afin de crédibiliser les efforts consentis par l’ensemble des partenaires, District, Clubs. 

 

CONSTAT : 

Le nombre d’équipe engagée est stable et représente 80 joueurs et joueuses licenciés et participe à la 

promotion du foot féminin. 

Nous devons poursuivre cet engagement auprès des clubs en leur offrant la possibilité de pérenniser et/ou 

d’accroître leur effectif. 

 
TROPHÉES ET RECOMPENSES 

 

Critérium U15 à 8 : 

L’équipe de SAINT ANDRÉ LES ALPES se voit décerner le titre de champion. 

Coupe Jean Louis ESCALLIER U15 à 8 

La finale opposera les équipes de ST ANDRE LES ALPES et de LARAGNE SPORTS 

 

STATISTIQUES 

 

NOMBRE D’EQUIPES ENGAGEES 

 

CHAMPIONNAT 
CATEGORIES 

2011 
2012 

2012 
2013 

2013 
2014 

2014 
2015 

2015 
2016 

2016  
2017 

2017  
2018 

2018  
2019 

2019 
2020 

2021 
2022 

2022 
2023 

% 
saison  

2021/2022 

U16 23 17 16 17 21 21 21 23     

U15         23 19 24 +2 

U15 à 8          8 6 -3 

U14 13 14 11 13 15 16 20 16     

TOTAL 36 31 27 30 36 37 41 39 23 27 30 +1 
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CHAMPIONNATS DES JEUNES A11 

Évolution du nombre d’équipes / U16, U15, U14 
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SAISONS SPORTIVES 
 

INFORMATIONS DIVERSES 

 

REFONTE DE NOS CHAMPIONNATS JEUNES 

 

D’une part pour la saison à venir 2023/2024 nous proposons après analyse des effectifs catégoriels de la 

saison en cours de modifier nos championnats actuels (U19, U17 et U15) pour adopter des épreuves en 

catégories U18, U16 et U14. 

En début de championnat les équipes seront réparties en fonction de critères sportifs et structurels dans 2 

divisions nommées D1 et D2. 

Un ajustement interviendra en cours de saison pour permettre aux équipes performantes d’accéder à la 

division supérieure. 

 

Engagements 

 

La date limite d’engagement des équipes de jeunes est fixée au 31 juillet 2023. 

 

Les engagements se font obligatoirement par FOOTCLUB. Les pré inscriptions seront accessibles vers la fin 

juin. 
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Commission Départementale des Terrains et des Equipements : CDTIS 
 
SON ROLE : 
 

- Assurer une surveillance, un suivi régulier et pérenne de toutes les installations footballistiques sur 
le territoire de notre District. 

- Conseil et accompagnement auprès des clubs et des collectivités locales lors de projet de 
construction ou rénovation d’infrastructures déjà existantes suite à des constatations liées à la vie 
de l’ouvrage. 

- Intervient en 1ère instance sur les demandes de FAFA. 
 
SES MISSIONS : 
 

- Dépendent d’un calendrier :  
✓ Classement des installations pour une durée de 10 ans (renouvelable) 
✓ Visite intermédiaire tous les 5 ans pour les stades et 2 ans pour les installations d’éclairage. 
✓ Les visites s’effectuent suivant les dates anniversaires des installations.  
- Proposition de classement des installations terrains et équipements (terrains, gymnases). 
- Proposition de classement des éclairages et intervention pour validation en première instance sur 

les demandes de FAFA. 
Et tout cela selon les critères établis par la FFF, sous la gouverne de la Ligue Méditerranée. 
 
SON FONCTIONNEMENT : 
 
Déroulement des interventions : 
Horaires en journée pour les stades, gymnases et leurs infrastructures. 
Horaires à la nuit tombée pour les visites de classement des éclairages. 
 
Réunion 1 fois par mois afin de planifier les prochaines visites. 
Décision collégiale actée sur un compte rendu de réunion (PV) 
 
Lors de la saison 2022-2023, 14 visites d’installations ont pu être réalisées grâce au sérieux et à l’implication 
des bénévoles membres de la CDTIS. 
 
La commission met tout en œuvre pour procéder à un suivi régulier des installations car il en va de la 
sécurité de tous, et de belles installations permettent un meilleur développement du niveau footballistique 
de nos pratiquants. 
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Commission Technique 
 

     

 

 

 

 
L’objectif de la commission technique est de développer le football selon le cadre fixé par la FFF et 
la DTN, et de mettre en œuvre la politique de la Ligue Méditerranée et du District des Alpes 
concernant plusieurs grands axes, le PPF masculin et féminin, le DAP, la formation de cadre. 
L’objectif fixé par les CTD est l’amélioration du niveau des pratiquants et des encadrants, ainsi que 
la diversification de l’offre de pratique. 
Pour mener à bien ces missions, la commission technique s’appuie sur 11 membres, 1 BMF 
apprentissage et 2 CTD. 
Pour coordonner l’ensemble de ces missions, la commission est divisée entre des membres de 
commission technique élargie et des membres de commission restreinte. 8 commissions 
techniques sont organisées sur la saison dont 3 avec les membres de la commission élargie. 
 

Projet de Performance Fédéral (PPF) : 
 
Détections et CPS : 

- U15G : 9 CPS + 1 interdistrict 
- U14G : 10 CPS  
- U13G : 10 CPS dont 2 pour le concours d’entrée Pôle + 1 tournoi 
- U12G : 9 CPS + 1 tournoi sur 1 journée 
- U12-U15F : 10 CPS + 1 interdistrict  

 
Sélections : 

• U15F, 2 filles convoquées en sélection régionale U15 et 1 en sélection U14 

• U16, 2 joueurs convoqués en sélection régionale. 

• U15, aucun joueur convoqué en sélection régionale. 

• U14, aucun joueur convoqué en sélection régionale. 

• U13, 10 joueurs convoqués pour le 1er tour régional du concours d’entrée au Pôle Espoir 
d’Aix en Provence, puis 2 joueurs au 2nd tour régional et enfin 1 joueur au stage 
probatoire, Thaïs HIDALGO qui intègrera le Pôle Espoir à la rentrée. 
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Football en milieu scolaire : 
 
Sections Sportives Scolaires 

• Gap, Collège du Centre 

• Sisteron, Collège Paul Arène de Sisteron 

• Ste Tulle, Collège Pierre Girardot 

• Digne, Collège Maria Borrelly  
Les collèges Maria Borrelly et Pierre Girardot sont les lauréats académiques du dispositif FIFA 
FOR SCHOOL. 

 
Football des jeunes :  
 
Le football à 8 et à 11 : 

• Rentrées des éducateurs. 
o 28 août 2021 à St Auban 

 

Développement et Animation des Pratiques (DAP) 
 
Le Football Educatif ou Football d’animation : 
 
Le football à 4 - 5 - 8 : 
 
Rentrées des éducateurs. 

○ 5 septembre 2022 à EMBRUN – 25 participants – 11 clubs représentés 
○ 5 septembre 2022 à MANOSQUE – 21 participants – 10 clubs représentés 

Journées d'accueil (rentrée du foot) : 
• U11 : Mise en place sous forme de plateau en raison des restrictions 

sanitaires.  
• U7/U9 : Mise en place par site sous format festifoot en raison des restrictions 

sanitaires. 
Journée nationale des débutants : 

• U 7 à Gap le 17 juin 2023 
Plateau de Noël U7 : Le 10 décembre 2022 au Complexe à Manosque.  
 
Catégorie U 7 : 
15 plateaux dans la saison (classiques, interclubs, futsal, Festifoot)  

 Taux de feuilles de 
plateau reçues 

Taux de feuilles de 
présence reçues 

Taux de participation* Taux d’absence* Dont absence non 
prévenue 

Phase Automne 64% 56% 56% 44% 73% 
Phase Futsal 64% 28% 38% 62% 34% 
Phase Printemps 83% 64% 62% 38% 74% 

*comprenant les feuilles de plateau non reçues 

 
Catégorie U 9 : 
19 plateaux programmés (classiques, interclubs, futsal, festifoot) 

 Taux de feuilles de 
plateau reçues 

Taux de feuilles de 
présence reçues 

Taux de participation* Taux d’absence* Dont absence non 
prévenue 

Phase Automne 77% 51% 57% 43% 87% 
Phase Futsal 48% 34% 41% 59% 70% 
Phase Printemps 83% 66% 61% 39% 81% 

*comprenant les feuilles de plateau non reçues 
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Catégorie U 11 : 
Saison en 3 phases 

• septembre – décembre : 9 journées (Plateau classique + Rentrée du foot + Jour de Coupe) 
• janvier – février : 3 journées (3 futsal) 
• mars – juin : 8 journées (Plateau classique + Jour de Coupe + Challenge départemental) 1 

annulée (crise carburant) 
• Rassemblement départemental U11 (16 clubs présents)  

 
 Taux de feuilles de 

plateau reçues 
Taux de participation* Taux d’absence* Dont absence non 

prévenue 

Phase Automne 67% 50% 50% 92% 
Phase Futsal 66% 52% 48% 51% 
Phase Printemps 82% 66% 34% 73% 

 

Catégorie U 13 : 
Saison en 3 phases (20 journées) 

• Septembre – novembre : 8 journées (Critérium +Festival U13) 
• Décembre - Février : 3 journées (Futsal) 
• Février - juin : 10 journées (critérium +Festival U13) 

 
Développement Foot Féminin : 
 

• 5 CPS féminin de U12 à U15  

•  8 plateaux EFF (dont 5 annulés) ➔ Une autre approche est envisagée pour répondre 
aux critères de labellisation. 

• Opération Toute Foot : 
▪ 1ère édition du club des dirigeante alpines 
▪ Journée 100% Féminine 
▪ Aucun dossier remonté par les clubs (11 s’étaient initialement engagés) 

• 3 Journées évènementielles :  
▪ 8 oct 2022 (rentrée du foot féminin),  
▪ 27 janvier 2023 (Week-end Futsal Féminin) 
▪ 30 avril 2023 (Journée 100% Féminine)  

• Défi Cup régional 15 avril à Cannes : 2 équipes présentes. 

• 2 réunions de groupe de travail avec les membres de commissions et de clubs. 
 
Développement Futsal : 
 
Pratique spécifique  

•  1 championnat senior à 7 équipes représentant 4 clubs. 
 
Pratique associée (ouverte aux équipes du foot classique)  

• 1 coupe des Alpes Seniors Féminines 

• 1 rassemblement féminin jeunes : annulé. 

• 3 dates Futsal des Neiges pour les U7, U9, U11, et U13. 
 
Développement Loisir : 
 

• Identification des sections loisirs des clubs 
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• Développement du Foot en matchant (loisir et sport santé) – 12 actions – 335 

personnes sensibilisés. 
 

Structuration et Accompagnement des clubs : 
 
Le Label Jeune FFF 2021/2022 : 
 

 Clubs ayant ouvert l’Autodiagnostic, 12 clubs :  ASA, EP Manosque, ESMD/GJMD, MVR 
Futsal, Barcelonnette FC, AFCV, ASVG, Laragne Sports, Tallard ASF, L’Avance FC, Malijai FC. 

 Clubs ayant effectué l’Autodiagnostic, 4 clubs : ASA, EP Manosque, ESMD/GJMD, MVR 
Futsal,  
Dépôt de dossier, 1 club : ASA (non éligible)  

 Label EFF (Féminin) :  
Ouverture autodiagnostic, 3 clubs : Gap Foot 05, EP Manosque, MVR Futsal  
Dépôt de dossier, 1 club : Gap Foot 05 (éligible bronze). 

 Label Futsal : 
Ouverture autodiagnostic, 1 club : MVR Futsal 
Dépôt de dossier, 0 club :  

 Clubs déjà labellisés (contrôle des critères incontournables) :  
Autodiagnostic effectué, 3 clubs : ASA, ESMD/GJMD, Laragne Sports 

 
Visite des clubs : 
14 clubs visités pour une vingtaine de séances réalisées. 
 
Programme Educatif Fédéral (PEF) : 
Le Programme Educatif Fédéral n’a pas bénéficié de service civique cette année. Répertorier et 
communiquer les actions PEF des clubs furent les missions principales cette saison.  
Un évènement PEF a été mis en place pour cette fin de saison et récompense les clubs actifs ces 
deux dernières saisons.  

 

 Saison 2020-2021 Saison 2021-2022 Saison 2022-2023 

Nombre de 
clubs actifs 

8 11 8 

Nombre 
d’actions 

20 44 48 

 

Répartition 
des Actions 

PEF 
 

TOTAL 

2020-2021 7 9 6 1 6 7 36 

2021-2022 7 13 6 1 7 10 45 

2022-2023 12 6 1 4 14 11 48 
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Football en milieu scolaire : 
 
Le football à l’école primaire (dispositif Foot à l’école) 
Objectifs : Développer dans les écoles primaires du District des Alpes la pratique du Football, en 
ayant comme point de départ les aspects visant la Citoyenneté et les valeurs sociales du Football 
en s’appuyant sur le Programme Educatif Fédéral (PEF) et Promouvoir le Football Féminin. 
Actions menées :  

▪ 8 écoles, 12 classes, 325 enfants (-60 enfants) (tous les cycles sont réalisés ou en 
cours) 

▪ 0 réunion de la commission mixte départementale Football à l’Ecole suite au 
changement des conseillers pédagogiques départementaux (retraite).  

▪ Participation à la journée nationale du sport scolaire, 2 journées. 
 

Les sections sportives scolaires et les interventions en collège 

Objectifs : Développer les relations entre clubs et établissement d’un même territoire, en axant 

sur le développement des valeurs sociales du football en s’appuyant sur le Programme Educatif 

Fédéral (PEF) et Promouvoir le Football Féminin. 

Dispositif FIFA FOR SCHOOL : 4 collèges engagés, 4 sections sportives scolaires engagées (sur 4) et 

2 dossiers déposés (Borrely de Digne et Girardot de Ste Tulle). Ces deux collèges sont les lauréats 

académiques de cette année. Félicitations à eux. 

Handicap : 
Football en Sport Adapté 
1 évènement porté conjointement par le conseil départemental du 04 et le club de Malijai FC.  
2 sections adulte (AFC Ste Tulle Pierrevert et Malijai FC), 1 section jeunes en loisir (ESMD). 
1 action avec la section sportive du collège du Centre de Gap. 
Aucune formation cette année. 
 

Formation des éducateurs 
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Administration 

 

   

 

    

   

L’accueil et le secrétariat sont assurés par Fabienne et Nadège, assistées d’Hector (apprenti juriste). Ce 

service assure l’accueil, le standard téléphonique, le traitement des mails, et vient en soutien administratif 

à l’équipe technique ainsi qu’à l’ensemble des commissions. Ses missions sont diverses et variées, et son 

but : être au service et à l’écoute des clubs. 

 

▪ Gestion des compétitions : gère au quotidien l’organisation des compétitions Séniors, Féminines, 

Futsal et Jeunes, le service apporte son soutien auprès des Commissions des Championnats Séniors, 

Jeunes, Féminines, Futsal et Football Educatif pour l’établissement des calendriers, la 

programmation des rencontres (horaires, dates et installations sportives), le suivi des procédures 

administratives liées aux compétitions (feuilles de match, forfaits, reports, désignations des 

officiels, homologations des rencontres, etc…) 

▪ Gestion administrative des Commissions : diffusion des PV, préparation et traitement de la 

Discipline, des Appels, de la CSR, rédaction des courriers, envoi des notifications, envoi des 

convocations, réservations des salles/gymnases – Soutient administratif à la Commission des 

Terrains et Installations sportives 

▪ Tenue de la comptabilité générale, relations financières avec les clubs, la banque 

▪ Contribution à la communication du District 

▪ Accompagnement des clubs dans leur gestion administrative, conseil et aide au montage des 

dossiers FAFA, ANS, subventions diverses etc… 
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Assiste les élus et la direction dans la réalisation des tâches 

administratives, dans la préparation des assemblées 

générales, la préparation et le compte rendu des réunions. 

 

Hector, apprenti juriste, assiste et conseille les Commissions 

de Discipline, CSR, Appel. Il conseille les élus et les salariés.  

- Encadrement juridique des réunions des commissions de 

discipline et des réunions des commissions d'appel et 

réglementaire 

- Rédaction des procès-verbaux des réunions des 

commissions de discipline et des réunions des commissions 

d'appel et réglementaire 

- En tant qu'instructeur : enquêtes disciplinaires, supervision 

des audiences disciplinaires préparation des affaires pour la 

commission de discipline 

- Révisions réglementaires : mise en conformité avec les 

règlements de ligues ou fédéraux, traduction de besoins 

réglementaires en article 

- Soutien du pôle partenariat pour la rédaction de 

conventions 

- Soutien de la direction pour des projets  

 

Sylvie, la Directrice est responsable du contrôle et du bon fonctionnement des services du District, de la 

mise en œuvre de la politique sportive et financière établie par le Comité de Direction et de la gestion des 

locaux de l’association. Elle a la charge des affaires institutionnelles et assiste le Président (relations avec 

les élus, les partenaires publics, organisation des réunions du Comité de Direction, organisation des 

Assemblées Générales, demandes de subventions, contrôle de la comptabilité générale, organisation des 

événements, organisations des déplacements), assure le suivi des bénévoles (relations avec les 

commissions), chargée des ressources humaines, rédige le rapport d’activité. 

 

LE PÔLE DÉVELOPPEMENT - COMMUNICATION 

 

Dans la continuité des moyens alloués par la direction quant à la mise en place du projet associatif sur la 
période 2020-2024, il a été fait le choix de pérenniser l’emploi du Chargé de Mission de M. SALERNO 
Benjamin en contrat à durée indéterminée. Pour le suppléer dans ses différentes missions, Mme. Sandy 
Audemar, actuellement en dernière année de Master en Sport Business, a été recrutée en décembre dernier 
pour une année de contrat en alternance.  
 
Les contrats de partenariats et de mécénats ont été valorisés à hauteur de 26 231 € pour la saison 
2022/2023 (valorisation de marchandises comprises). Cette somme vient accompagner le District dans son 
projet de structuration et d’accompagnement des clubs tout en assurant le maintien de ses missions. Dans 
l’objectif de favoriser les synergies entre partenaires et parties prenantes du District, une page « Business 
Club » fut créée la saison dernière, elle a pour principe de mettre en avant les informations générales des 
entreprises et les offres dédiées aux clubs et licencié(e)s. Nous comptons donc à ce jour, 17 partenaires qui 
participent pleinement à la bonne réalisation du projet associatif du District. 
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Durant toute la saison sportive 2022/2023, la Team Events accompagnée de plusieurs stagiaires a 
œuvré avec l’ensemble des forces vives du District (salariés du pôle administratif et technique, 
bénévoles et Commissions) pour organiser et mettre en place l’ensemble des actions prévues par 
le calendrier. 
 
Pour mener à bien ses missions et en s’appuyant sur un cahier des charges, le service évènementiel 
a dû jongler avec les différentes étapes d’organisation d’un évènement sportif ; de sa conception 
jusqu’à la mise en place, ces nombreuses manifestations ont été un travail de longue haleine. En 
définitive, l’ensemble des évènements ci-dessous se sont déroulés correctement pour le plus 
grand bonheur des participant(e)s.  
 

• Rentrée du Football Éducatif – 10/17/24 septembre 2022 

• Rentrée du Football Féminin – 1 octobre 2022 

• Plateaux de Noël Futsal – 10 décembre 2022 

• Première Édition de la Nuit du Futsal – 17 décembre 2022 

• Assemblée Générale d’Hiver – 17 décembre 2022 

• Futsal Féminin – 21 janvier 2023 

• Festival Foot U13 Pitch – 1er avril 2023 

• Finale féminine séniors – 7 mai 2023 

• Challenge U11 – 3 juin 2023 

• Finales départementales jeunes et séniors – 4 juin 2023 (reportées au 24 juin) 

• Journée Nationale des Débutants – 10 juin 2023 

• Journée Nationale des U9/U10 – 17 juin 2023 

• Assemblée Générale d’Eté – 17 juin 
 

LES CHIFFRES (au 24 mai 2023)  
 
Les moyens alloués à la mise en place d’une stratégie de communication digitale multi-canal a 
permis d’accentuer le lien de proximité du District envers ses clubs. Dans la continuité des 
premiers résultats de la saison dernière, le bilan est positif avec un accroissement régulier et 
continu de la communauté du District sur les différents outils digitaux. 
 

Site internet (du 30 juin 2022 au 24 mai 2023) : 37 350 utilisateurs / 189 
112 sessions / 31 578 nouveaux utilisateurs. 
Contenu : Informations officielles DAF, LMF et FFF / actualités District et 
Clubs / opérations FFF / Compétitions et classements / formations et 
détections / Historique… 
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Facebook (du 30 juin au 24 mai 2023) : 2591 abonnés (+653) / 589,5K 
couverture de la page / 96,8K visites de la page. 
Contenu 2022/2023 : informations DAF, LMF et clubs : photos et vidéos, 
interview. 

 
   Instagram (au 24 mai 2023) : 1035 abonnés (+ 411)  

Contenu 2022/2023 : (90 publications + stories) : photos et vidéos liées 
aux    évènements. 

 
 
   LinkedIn (au 24 mai 2023) : 329 utilisateurs (+142)  
   Contenu 2022/2023 : Informations officielles du District et contenus 
    professionnel liées aux actions partenaires. 
 
   Newsletter mensuelle DAF : 235 abonnés (+35) 

Contenu 2022/2023 : Interview exclusive de notre série « au cœur nos 
clubs », actualités du District et des clubs, les évènements à venir et les 
offres partenaires. 
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Formation des Dirigeants/es 
 

L’IR2F propose depuis 5 saisons le Parcours Fédéral de Formation des Dirigeants (PFFD). Ce sont 5 

thématiques et 16 modules qui sont déployés sur le territoire de la Ligue. Ces modules de 4h valorisés à 40€ 

sont entièrement pris en charge via les bons de formations de la FFF (25 €) et de la LMF (15 €). 

 

Les chiffres des formations PFFD suivies par les licenciés du District des Alpes :  

 

Formé(e)s à l’initiative d’un club ou du District : 29 (2 femmes et 27 hommes) 

 

Formé(e)s rattaché(e)s au District des Alpes : 32 (3 femmes et 29 hommes) 

 

Nombre de session organisée à l’initiative d’un club ou du District : 2 

 

4 parcours ont été identifiés afin de faciliter les formations. 
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Palmarès et Médailles 

PALMARES* SOUS RESERVE DES AFFAIRES EN COURS 
 
Les trophées seront remis aux clubs lors de l’Assemblée Générale d’Hiver 

 
Palmarès féminin :  

Championnat : EP Manosque 

Coupes futsal séniors : Vainqueur :  CA DIGNE 

Coupe des Alpes Féminines « Richerme » : Vainqueur : EP Manosque 

 

Palmarès séniors :  
D1 : EP Manosque  

D2 : AFCV  

D3 : TALLARD  

 

Palmarès jeunes : 

U19 D1 : US VEYNES SERRES accède au championnat de Ligue U20 R2 
Championnat U17 D1 : 

L’équipe de L’EP MANOSQUE se voit décerner le titre de champion et accède au championnat régional U18 

Championnat U17 D2 : 

L’équipe de L’AFCV se voit décerner le titre de champion de D2. 

Championnat U15 D1 : 

L’équipe de GAP FOOT 05 se voit décerner le titre de champion et accède au championnat régional U16   

Championnat U15 D2 : 

L’équipe de L’ENTENTE DAB se voit décerner le titre de champion de D2 

Critérium U15 à 8 : 

L’équipe de SAINT ANDRÉ LES ALPES se voit décerner le titre de champion. 

 

Palmarès futsal : 

Champion : MVR 

Coupe des Alpes : vainqueur : MVR 
 

Les finales Sénior et Jeunes prévues le 4 juin sont repoussées au 24 juin à la suite des intempéries. 
 

MEDAILLES 
 

MEDAILLES FFF 2022/2023 
 

OR : 

FRANCOIS Xavier GAP  

VERMEIL : 

QUESADA Jean Charles SISTERON FC  

ARGENT : 

MONTOYA Jean Pierre ASVG  

JEUNESSE : 

BESSUEILLE Mathys ASF TALLARD  
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MEDAILLES LIGUE 2022/2023 
 

PLAQUETTE :  

DOSSETTO Robert ASVG  

 

OR :   

BENSAYAH Miguel arbitre 

VERMEIL :  

EL BALGHITI Hamid 

ARGENT :  

ROCHAT Robert ASVG  

AMOUREUX Olivier AS DAUPHIN/COMITE DIRECTEUR  

BRONZE : 

GOURAUD Meriadeg LA ROCHE SPORTS  

GIRAUD Tristan LA ROCHE SPORTS  

GUITTON EP GRADIAN Catherine ASVG  

BOREL Nicolas AFCV  

 

MEDAILLES DISTRICT 2022/2023 
 

OR :  

PERRAUD Daniel OBSC  

ZIANE Tahar L’ARGENTIERE SPORTS  

MOLINATTI Julien LARAGNE SPORTS  

ARGENT :  

DE MARCHI Arnaud US VEYNES  

DHONT Jean Claude LARAGNE SPORTS  

LARAICHE El Hadi L’ARGENTIERE SPORTS  

PARENTE Verde GAP FOOT 05  

RIGON Renaud AS DAUPHIN  

AIT YAHYA Saddik EP MANOSQUE  

BRONZE : 

GONTARD Sylvain LA ROCHE SPORTS  

GAY PARA Tony LA ROCHE SPORTS  

DUTERTRE Cyrille LA ROCHE SPORTS  

GIRAUD Swan LA ROCHE SPORTS  

LEGAY Mathys CA DIGNE  

ALLEMAND Jean Pierre TALLARD  

CAIRETY Yves TALLARD  

MARTINS MOREIRA Antonio GAP FOOT 05  

SOLLAZZO Anthony GAP FOOT  

HIDALGO Sophie GAP FOOT 05  

MERCER Jérémy AS DAUPHIN  

ADELLA Michael AS DAUPHIN  

NIVER David AS DAUPHIN  

SANCHEZ Yoann AS DAUPHIN  
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PEF ALPES AWARDS 

 
Le Programme Educatif Fédéral (PEF) est un programme d’accompagnement éducatif lancé en 2014, à 

disposition des clubs qui accueillent des jeunes licenciés. 35 clubs engagés dans les Alpes, 14 clubs actifs en 

3 ans, 130 actions PEF en 3 ans. 

6 thématiques sont traitées : santé, engagement citoyen, environnement, fair-play, règles du jeux et 

arbitrage, culture foot 

 

Les grands principes du PEF Alpes Awards :  

 

• Récompenser un maximum de clubs 

• Promouvoir l’engagement des clubs dans le PEF lors d’une remise officielle 

• Inciter à l’initiative en valorisant les créations 

• Valoriser les actions impactant les publics (résonnance)  

 

 



 

 

alpes.fff.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

STATISTIQUES LICENCE 

 
Augmentation de 8.3 % du nombre total de licencié : soit 6 549 licences 
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